2026年中国马术协会青少年U系列赛
（呼和浩特站）竞赛规程

一、主办单位
中国马术协会 
二、承办单位
内蒙古奥威国际马术俱乐部有限公司
三、竞赛日期和地点 
2026年7月25日-2026 年7月26日
内蒙古奥威马文化生态旅游区
四、参赛人员
2026年度中国马术协会注册团体会员、个人会员 
五、竞赛项目与组别
（一）竞赛项目
1.场地障碍项目：
110cm挑战赛（团体赛、个人赛），个人赛采用F级积分标准；
90cm超越赛（团体赛、个人赛），个人赛采用G级积分标准；
60cm希望赛（团体赛、个人赛），个人赛采用H级积分标准；
30cm新星赛（团体赛、个人赛），个人赛采用I级积分标准；
（详见《马术运动员技术等级标准》）
2.盛装舞步项目：CEA中三级科目（团体赛、个人赛）
（二）参赛组别：
1.骑手年龄为7岁至18岁（于2008年1月1日至2019年12月31日之间出生），其中：
U10年龄组，7岁至10岁骑手（于2016年1月1日至2019年12月31日之间出生）；
U14年龄组，11岁至14岁骑手（于2012年1月1日至2015年12月31日之间出生）；
U18年龄组，15岁至18岁骑手（于2008年1月1日至2011年12月31日之间出生）。
2. 场地障碍项目（110cm挑战赛、90cm超越赛、60cm希望赛、30cm新星赛）及盛装舞步项目的成绩排名，按U10、U14、U18三个年龄段分别记取成绩。
[bookmark: _Hlk4080269]（三）马匹可以兼项，同一匹马可以参加不同组别的比赛，即可参加场地障碍赛，也可参加盛装舞步赛。
每匹参与场地障碍110cm挑战赛的马匹可最多可由2名骑手骑乘参与该级别比赛。
每匹参与场地障碍90cm超越赛的马匹可最多由2名骑手骑乘参与该级别比赛。
（四）如果裁判团发现比赛中（或正准备上场）的马匹过度疲劳，有权取消该马匹在同一天内的后续比赛，保证马匹福利。
六、参赛资格
（一）每名选手每个级别可以各报2匹马参加比赛，需符合要求，2匹马都计入排名。每名骑手均可报名所有级别的比赛。随队人员可报领队1人，教练1人，工作人员3人。
（二）参赛选手须完成中国马术协会2026年度注册手续。
（三）参赛选手须拥有中国马术协会相应骑手等级，按照马术项目骑手分级规则手册的参赛级别规定报名参赛。各组别对应骑手等级如下：
	比赛级别
	骑手等级要求

	场地障碍110cm挑战赛
	场地障碍中二级及以上

	场地障碍90cm超越赛
	场地障碍中三级及以上

	场地障碍60cm希望赛
	场地障碍初一级及以上

	场地障碍30cm新星赛
	场地障碍初一级及以上

	盛装舞步赛CEA中三级
	盛装舞步初一级及以上


（四）各参赛选手自带马匹或租用承办单位马匹均可以参赛，马龄须达到7岁(2019年及以前出生)。参赛马匹须具有中国马术协会颁发的马匹护照，自带马匹要求到达赛区后及时向赛会兽医提交。参赛马匹在赛前按规则要求进行验马，未参加验马的马匹不得参加比赛。
（五）参赛马匹赴赛区前须办理相关检疫手续，并由所在地、 县级兽医站出具检疫合格证明，随马匹抵达赛区时递交承办单位。 
（六）参赛人马组合须严格按照比赛报名时的人马组合进行比赛，在比赛中参赛选手使用与报名时不同的马匹进行比赛，一经发现，取消该名选手参加该年度U系列赛事的资格。
（七）若因马匹身体原因需要换马，需经兽医认可及裁判长允许可以骑乘替补马。替补马需要在报名时填入报名表并标注清楚，且须参加验马。
七、竞赛办法
（一）比赛分2天进行，详细日程待报名结束后确定。
（二）比赛采用国际马联2026年1月1日更新颁布的第28版国际马联场地障碍竞赛规则和第26版国际马联盛装舞步竞赛规则。特殊修订条款的执行，以中国马术协会下发通知为准。 
（三）场地障碍110cm挑战赛为两轮赛。第一轮出场顺序按赛前抽签决定，第二轮出场顺序与第一轮出场顺序相同。障碍高度为110cm，障碍数量共10-12道，两轮路线相同，行进速度每分钟350米。根据国际马联竞赛规则处罚 A 表进行评判。比赛第一轮不争取时间，第二轮争取时间，以两轮罚分之和以及第二轮用时排列名次。若两轮总罚分相同，则第二轮比赛用时少者名次列前。如果出现两轮总罚分和第二轮用时均相同并列第一名的运动员，则进行争时附加赛。附加赛罚分少者，名次列前；若附加赛罚分相同，则附加赛用时少者，名次列前。
（四）场地障碍90cm超越赛为一轮的贴时计分赛，出场顺序按赛前抽签决定。障碍高度为90cm，障碍数量共10道，难度逐渐提升，最后一道障碍为选择障碍，跳跃普通障碍或跳跃魔鬼障碍，路线全程不设组合障碍，行进速度每分钟350米。计分赛得分为：第1道障碍未碰落得1分，第2道未碰落得2分，第3道未碰落得3分，依此类推，第9道障碍未碰落得9分，碰落障碍不得分，第10道障碍为选择障碍，骑手任选其一跳跃，如选择跳跃普通障碍未碰落得10分，碰落普通障碍不得分；如选择跳跃魔鬼障碍未碰落得20分，碰落魔鬼障碍则从已得总分中扣除20分。其他失误按A表判罚。比赛设立允许时间，超过允许时间产生时间罚分。比赛设立限制时间，限制时间为允许时间的两倍，超出限制时间的骑手将被淘汰。比赛名次按得分高者列前，若得分相同则按比赛用时与允许时间的差值绝对值从小到大排列，绝对差值小者，名次列前。如果差值相同，则名次并列。
（五）场地障碍60cm希望赛为一轮赛（单边贴时）。出场顺序按赛前抽签决定，障碍高度为60cm，障碍数量共10-12道，行进速度每分钟325米。比赛设立允许时间，超过允许时间产生时间罚分。比赛设立限制时间，限制时间为允许时间的两倍，超出限制时间的骑手将被淘汰。根据国际马联竞赛规则处罚A表进行评判，以罚分之和排列名次。若出现罚分相同，则比赛用时更贴近允许时间者名次列前。如罚分和比赛用时均相同，则名次并列。
（六）场地障碍30cm新星赛为一轮赛（双边贴时）。出场顺序按赛前抽签决定。障碍高度为30cm，障碍数量共8-10道，行进速度每分钟300米。比赛设立最佳时间和限制时间，限制时间为最佳时间的两倍，超出限制时间的骑手将被淘汰。每打落一道障碍罚时2秒；第一次不服从罚时4秒，如伴有碰落障碍或使障碍移动，则罚10秒（4秒+6秒）。第二次不服从骑手淘汰。当行进时间少于最佳时间时，比赛用时为行进时间减去罚时后的时间。当行进时间超过最佳时间时，比赛用时为行进时间加上罚时后的时间。最终成绩按比赛用时与最佳时间的差值从小到大排列。差值小者，名次列前。如果差值相同，则名次并列。
（七）盛装舞步比赛为一轮赛，出场顺序按赛前抽签决定。比赛科目为中马协骑手分级考核中三级科目，以百分比得分高者名次列前，如有并列，综合分总分高者名次列前。若综合分相同，以骑手骑姿和骑坐分数高者列前。
（八）比赛设置“两项全能”奖项，参加场地障碍110cm挑战赛与盛装舞步比赛的同一对人马组合，可参与“两项全能”成绩排名。根据骑手所获两项成绩的总罚分，由低到高进行排名，两项成绩总罚分少者名次列前。如成绩出现两项总罚分相同者，则以盛装舞步排名高者名次列前。
（九）“两项全能”以同一人马组合参加场地障碍、盛装舞步两项的总成绩计算排名，若不为同一人马组合则不计入两项全能排名。如一名骑手骑两匹马参加110cm挑战赛及盛装舞步赛，则需在报名表中明确标注哪一匹马参与“两项全能”排名。
（十）关于贴时赛中场外指导的规定
1.禁止以贴近最佳时间为目的进行场外指导
在比赛过程中，任何人（包括但不限于教练、随队人员、骑手亲友、观众等）不得以帮助骑手贴近最佳时间为目的在场外以喊叫等形式向正在比赛中的骑手发出涉及行进快慢、路线大小等场外协助性质提示或指令（如“快点”“慢点”“转大点”“转小点”“快步”“慢步”等）。违反者，裁判组将视情节对相关人员及其所属队伍予以警告、取消该骑手本轮成绩、或取消该队伍本赛事参赛资格等处罚。
[bookmark: OLE_LINK1]2.允许安全风险下进行的场外指导
当教练或任何人员明显观察到骑手即将面临直接、间接的危险（如马匹失控、骑手失去平衡、速度过快/过慢导致跳跃危险、马匹明显肢体异常等），该骑手所属队伍的教练或随队人员可以发出简短、明确的安全提醒性指导。教练在赛后应能应裁判要求说明当时认定的危险情形。若裁判认定其以安全为名，但实际实施的是贴时指导，则按“1.禁止以贴近最佳时间为目的进行场外指导”处理。
[bookmark: OLE_LINK2]3.禁止恶意干扰行为
任何人员不得故意向非本队的骑手喊叫，意图干扰其比赛节奏或误导其时间判断，或以这种方式制造对方违规的假象。一经查实，无论其身份（包括其他队伍的教练、队员、骑手亲友、观众等），裁判组将视情节对相关人员及其所属队伍予以警告、取消其队伍所有骑手本轮成绩、或取消该队伍本赛事参赛资格等处罚。
4.申诉与举证责任
对于本规定“1.禁止以贴近最佳时间为目的进行场外指导”及“3.禁止恶意干扰行为”所述的违规指导行为，任何运动队如认为其他队伍或相关人员在比赛中存在上述违规行为并进行申诉，须在比赛结束后10分钟内以书面形式向裁判组正式提出，并同时提供清晰、可验证的证据（例如：现场视频记录或其他能够直接证明违规场外指导内容及指导者身份的有效材料）。
若申诉方无法提供上述有效证据，裁判组将不予受理该申诉，或直接裁定申诉不成立。裁判组不得仅凭猜测、动机分析或申诉方单方指认做出判罚。
对于“2.允许安全风险下进行的场外指导”所述的安全风险下进行的场外指导，领队或教练事后应裁判要求说明危险情形，此说明义务不属于申诉范围。
八、裁判员和仲裁 
（一）裁判员名单另行通知，人选由中国马术协会指定，不足部分由承办单位选派。
（二）仲裁委员会人员组成和职责范围，按中国马术协会《马术及速度赛马竞赛仲裁办法》执行。
九、录取名次和奖励 
（一）个人赛：在110cm挑战赛、90cm超越赛、60cm希望赛、30cm新星赛、盛装舞步赛这五个级别中，每个级别都按照U10、U14、U18三个组别进行个人赛成绩排名；两项全能奖不分年龄组按照个人成绩排名。
（二）各级别、各年龄段人马组合需最少满足3对，若不足3对，则该级别、该年龄段骑手的成绩计入该级别的上一年龄段一并排名（如U10并入U14）。若U18组别人马组合不足3对，则该组别骑手的成绩计入同级别U14组别进行排名。实际参赛人马组合9对及以上则前8名颁发获奖证书，其他名次颁发参赛证书，前3名上领奖台颁奖。不足9对则实际获得有效成绩的骑手获得获奖证书，前3名上领奖台领奖。
（三）团体赛：团体赛不用单独报名，不单独收取费用。以报名参加个人赛的俱乐部为团体，在110cm挑战赛、90cm超越赛、60cm希望赛、30cm新星赛、盛装舞步赛中，根据参赛成绩，选出该级别中的3位骑手最好成绩相加（3位骑手组成一个团体、不分年龄组），作为俱乐部的团体成绩进行排名。如一名骑手骑两匹马参加同一级别比赛，则取其中最好成绩的人马组合参与该级别“团体赛”排名。对获得团体名次的俱乐部颁发获奖证书，团体前3名上领奖台颁奖。团体数量不足3个时取消团体赛评选。
（四）“两项全能”评选的参赛人马组合不足9对，按参赛人马组合数减一录取，9对及以上录取前8名，不足3名骑手时取消评选。前8名颁发获奖证书，其他名次颁发参赛证书，前3名上领奖台颁奖，获奖马匹将授予佩花。
十、报名和报到 
（一）各参赛运动队报到，报到的同时提交马匹护照和马匹检疫证明，未提交相关证明的马匹不得进入马厩。参赛马匹均须按国际马联相关规定注射流感疫苗，并在护照进行详细记录，无疫苗或疫苗不符合国际马联要求的马匹，组委会有权拒绝其参赛。
（二）各参赛单位须按照每场U系列比赛通知要求进行报名，逾期报名，按不参加论。截至比赛抽签前，各参赛单位可按照规则规定在报名的替补马匹范围内更换马匹，替补马匹必须参加赛前验马。 
（三）参赛队和大会指定裁判员于赛前2天到赛区报到，赛后1天离会。 
十一、器材和经费 
（一）各参赛代表队一切费用自理。
（二）参赛运动员和马匹在比赛期间的意外保险由各代表队自行办理。参赛运动员和马匹在比赛期间所发生的伤害与意外事故，主办单位和承办单位均不承担任何责任。
十二、其他 
（一）参赛马匹须按规定注射马流感疫苗。
（二）兴奋剂检查和处罚按照国家体育总局有关规定执行。 
（三）所有级别竞赛规则以技术会发布为准。
（四）未尽事宜,另行通知。




盛装舞步比赛路线图（中马协中三级科目）及评分表
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