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序言 

 

为推动中国马术运动的健康发展，保证参与人员和马匹的安全，参

考国际惯例并结合中国马术运动的实际情况，实施骑手分级管理制度，

特制定本规则。 

 

本版中国马术协会骑手分级规则手册为第四版，自发布之日起生

效。 

 

于本规则生效之日起，所有以前同类规则文件的内容（所有其它版

本和官方文件）失效，以本规则为准。  

 

尽管本规则阐述了中国马术协会管理下的中国马术协会骑手分级的

详细规则，但此规则仍然需要与中国马术协会其他规则文件、国际马联

规则文件结合理解和执行。 

 

本规则无法涵盖所有的可能发生情况。 

 

这些规则由中国马术协会官方网站定期发布和更新的相关通知进行

补充。进行规则解释时，应参考相关补充通知。另外，在任何意外情况

下，考官和其他中国马术协会官方人员有责任本着体育精神做出决定，

同时此决定应尽可能符合其他中国马术协会以及国际马联规则制度。 

 

本规则最终解释权归中国马术协会。  
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第一章 管理机构 

第 1 条 骑手分级管理机构 

1. 中国马术协会是中国马术协会骑手分级的审核管理机构，负责全国

范围内中国马术协会骑手分级的审核和管理。 

2. 中国马术协会授权的相关单位在中国马术协会指导监督下执行相关

管理与服务职能。 

 

第二章 适用范围 

第 2 条 骑手分级适用范围 

1. 本规则适用于中国马术协会的注册骑手。 

2. 骑手分级是中国马术协会对中国马术运动参与人员的马术水平做出

的官方考核、区分和认证。中国马术协会骑手会员可以凭骑手等级

证明自身马术水平，参与中国马术协会主办或批准的赛事以及其他

活动。 

3. 通过考核的骑手获得中国马术协会颁发的相应级别证书，骑手凭级

别证书参加由中国马术协会主办或批准的比赛。来华比赛的外籍骑

手,须提前一个月凭所属国家或地区马协相关证明，向中国马术协会

申请临时比赛许可方可参赛。达到相应级别标准的骑手，在报名参

加中国马术协会主办的赛事中，可参加本级别赛事和分级标准中规

定的赛事级别。如比赛竞赛规程有特殊规定，则按具体竞赛规程要

求进行报名。 

4. 中国马术协会为前往国外参赛的骑手或参与其他活动的人员出具相

关等级证明时，原则上依据中国马术协会骑手等级确定相应参赛能

力等级。 
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第三章 项目与等级设置 

第 3 条 骑手分级项目 

1. 全国骑手分级管理制度设置的项目有：盛装舞步、场地障碍、马术

三项、马术绕桶和马术耐力。 

 

第 4 条 骑手分级级别 

1. 对于盛装舞步、场地障碍以及马术绕桶项目，骑手共分为十三个级

别，从低到高依次为：基础三级骑手、基础二级骑手、基础一级骑

手、初三级骑手、初二级骑手、初一级骑手、中三级骑手、中二级

骑手、中一级骑手、国家三级骑手、国家二级骑手、国家一级骑

手、国家骑手（年度）。 

2. 对于马术三项项目，骑手共分为七个级别，从低到高依次为：中三

级骑手、中二级骑手、中一级骑手、国家三级骑手、国家二级骑

手、国家一级骑手、国家骑手（年度）。 

3. 对于马术耐力项目，骑手共分为十个级别、从低到高依次为：初三

级骑手、初二级骑手、初一级骑手、中三级骑手、中二级骑手、中

一级骑手、国家三级骑手、国家二级骑手、国家一级骑手、国家骑

手（年度）。 

 

第 5 条 骑手等级证书 

1. 骑手等级证书为中国马术协会发放给相应等级骑手的等级证明。 

2. 每张骑手等级证书只能记录一个分级项目的成绩和等级，不同项目

需使用不同骑手等级证书（基础级除外），单场考核，同一骑手考

取多个级别，仅发放最高级别相应证书。 

3. 中国马术协会负责所有骑手等级证书的制作、审核和认证。中国马

术协会授权单位负责中国马术协会所授权的相关骑手等级证书的考

核和发放。 
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4. 任何人不得假冒、涂改或冒名使用骑手等级证书，一经发现，视情

节轻重，处以通报、禁赛、取消已获得骑手等级或取消中国马协注

册资格等处罚。 

第四章 等级考核与认证 

第 6 条 等级认定方式 

1. 骑手分级管理规定将以分级考核与认证的方式，对骑手的级别进行

认证。分级考核与认证（根据不同项目和等级）通常以三种形式实

施： 

1) 通过中国马术协会主办或批准并监管的相关国际、国内赛事进行分

级认证； 

2) 通过中国马术协会主办或批准并监管的分级考核； 

3) 通过中国马术协会批准的相关单位组织的自主考核（基础级）。 

 

第 7 条 分级认证 

1. 除全运会等国家级综合运动会外，中国马术协会主办或认可的国际、

国内赛事成绩可在二年内按规定用于等级升级认证。具备分级认证

资格的部分赛事名单见附录 3。 

2. 获得分级考核资格认证的赛事，其相应组别的比赛路线应按照相应

级别考核路线的难度要求进行设置。此条例由中国马术协会指定的

技术代表进行监督执行。 

3. 对于场地障碍与盛装舞步项目，骑手达到年龄要求后，在俱乐部的

推荐和允许下，可申请从初三级进行等级考核与认证；对于马术绕

桶项目，中级及以上级别无须逐级认证，其余项目与等级，除中国

马术协会特别规定外，骑手等级只能从最低级别逐级认证。 

4. 中国马术协会场地障碍与盛装舞步骑手等级有效期为三年。骑手在

三年内参加中国马术协会认可的赛事及培训活动，或所在俱乐部

（中国马术协会会员单位）出具对应水平训练证明，可延长三年

（延长次数不限），所延长的有效期从所参加赛事或活动日期开始
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计算。超过三年未参与马术骑乘活动，则骑手等级冻结，相关权益

或资格失效。被冻结的骑手等级可以通过参加中国马术协会相关考

核重新激活。 

5. 中国马术协会骑手等级激活方式：初级与中级等级可正常报名参加

中国马术协会骑手分级考核，重新激活所对应等级；国家级等级激

活须特别申请参加激活考核，由中国马术协会根据情况安排激活考

核。参加激活考核的骑手如未通过原级别激活考核，可参加低一级

别考核，通过低一级别考核后，可享有低一级别相关权益。 

第 8 条 分级考核 

1. 中国境内所有在中国马术协会有效注册的团体会员均可申请举办中

国马术协会相关级别的分级考核。承考单位必须满足《中国马术协

会分级考核申办标准》（见附录 1.） 

2. 中国境内所有在中国马术协会有效注册的团体会员均可申请相关项

目基础级别的自主考核，申请单位须满足一定条件。 

 

第 9 条 承考单位 

1. 申办中国马术协会骑手分级承考单位的马术相关机构必须为中国马

术协会团体会员单位。申请单位每年须按照中国马术协会通知要求

提交申报材料，并由中国马术协会审核通过后，确认为当前年度骑

手分级承考单位。 

2. 获得中国马术协会批准的分级考核承考单位可以在中国马术协会指

导监督下举办所批准项目的骑手等级的考核。骑手分级承考单位必

须设立专人与中国马术协会进行分级考核事务的对接。 

3. 中国马术协会骑手分级承考单位需选派教练员和管理人员参加并通

过中国马术协会组织的相关培训认证，配合中国马术协会完成骑手

分级考核。 
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第 10 条 考核费用 

1. 除马术耐力和马术三项外，骑手每次参加考核的服务费用：初级考

核费用 1000 元/人/级，中级考核费用 1200 元/人/级。 

2. 骑手每次参加马术三项分级考核的服务费用：中三级及中二级 1500

元/人/级，中一级 2000 元/人/级；马术耐力项目费用见每次通知。 

3. 场地障碍初三级与初二级与盛装舞步对应级别可免费相互认证，即

场地障碍的初三级和初二级可对应认证为盛装舞步的初三级和初二

级，反之亦然。 

4. 更换或补办骑手等级证书缴纳服务费 300 元/人/次。 

5. 骑手每次通过中国马术协会主办或认可的比赛进行骑手等级升级的

服务费用：500 元/人/级。 

6. 骑手每次参加激活考核的服务费用: 初级与中级等级激活考核按正

常考核费用标准收取，国家级等级激活考核按照所属项目中级考核

费用的 150%比例收取。 

7. 骑手每次报考前须充分考虑个人及马匹的能力，考核期间如果前一

级别考核未能通过，则不能继续参加该项目更高级别的考核。 

8. 骑手对于考级结果有异议的，可以在考核结束后的 10 个工作日内向

中国马术协会提交书面仲裁（重审）申请，缴纳仲裁（重审）费用

2000 元/次。如仲裁（重审）通过，全额退还仲裁（重审）费用，同

时，如涉及因争议判罚导致骑手后续级别考核未能正常参加，则全

额退还后续级别的相关考核报名费用（如有）；如仲裁（重审）未

通过，则仲裁（重审）费用不予退还。 

 

第 11 条 考核着装 

1. 骑手必须按照所参加项目的考核规则规定进行着装。在任何项目的

考核中, 所有骑手及考核期间在考点骑乘人士都必须配戴合乎标准

的马术头盔。具体服装要求请参考中国马术协会、国际马联相关规

定以及骑手考核特定的要求。 
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2. 考官有权责令着装不符的骑手进行改正。对于通知 2次以上，仍未按

照规定着装的骑手，可以拒绝其入场考核，并直接判定其相关场次

考核不通过。 

 

第 12 条 考核用马 

1. 骑手自备马匹参加中国马术协会骑手分级考核，所骑马匹年龄不得

小于 6 周岁。 

2. 参加盛装舞步及场地障碍分级考核的骑手一次最多可以报名 2匹马参

加考核，骑手参加同一项目同一级别必须使用同一匹马应考。同一

匹马在初级考核中一天最多出场 9次，骑乘人数不得超过 4人。在中

级考核中一天最多出场 4次，骑乘人数不得超过 2人；如初级与中级

同天举办，则中级出场 1次等同于初级出场 2次，总次数限定按照初

级总次数 9次执行，当天同一匹马骑乘人数不超过 4人。参加马术三

项分级考核的骑手一次最多可以报名 2匹马参加考核，骑手参加同一

级别必须使用同一匹马应考。每匹马一天只可出场 1次；参加马术耐

力分级考核的骑手一次最多可以报名 1匹马参加考核。马匹一天只可

出场 1次；参加马术绕桶分级考核的骑手一次最多可以报名 2匹马参

加考核，骑手参加同一级别必须使用同一匹马应考。同一匹马在初

级考核中一天最多出场 6次，骑乘人数不得超过 3人。在中级考核中

一天最多出场 4 次，骑乘人数不得超过 2 人。 

3. 所有参加分级考核的马匹必须为中国马术协会注册马匹，且通过考

核前的验马方可参加分级考核。 

4. 参加马术三项和马术耐力项目分级考核的马匹，所取得的成绩作为

其等级能力证明，须在中国马术协会马匹护照的成绩记录页记录，

并在中国马术协会数据库备案。 

5. 参加考核的马匹年龄及其他限制参考中国马术协会或国际马联对应

马术项目比赛规则。 

第 13 条 申办流程 

1.中国马术协会将于每年年初在官网发布分级考核申请流程。 
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第五章 骑手分级标准 

第 14 条 场地障碍骑手分级标准 

级别 考核方式 考核内容 通级标准 可参赛

级别 

年龄

要求 

国 家

骑 手

（ 年

度） 

中国马术

协会综合

考察后认

证授予 

骑术水平； 

对中国马术项目发

展的贡献； 

社会影响力 

奥运会、亚

运会等国际

大赛中取得

优异成绩，

为国家争得

荣誉；在该

项目具有积

极正面的社

会影响 

所有级

别 

运 动

员 不

小 于

18 周

岁 

国 一

级 

中马协主

办或认可

赛事  

150cm 及以上级别场

地障碍比赛 
（其中最低障碍单元

不得低于 140cm，且

不超过 20%） 

2 轮不超过

12 罚分（比

赛须按照表

A 进行） 

所有级

别 

运 动

员 不

小 于

16 周

岁 

国 二

级 

中马协主

办或认可

赛事  

135cm 及以上级别场

地障碍比赛 

（其中最低障碍单

元不得低于 130cm，

且不超过 20%） 

2 轮不超过

12 罚分（比

赛须按照表

A 进行） 

所有级

别 

运 动

员 不

小 于

14 周

岁 

国 三

级 

中马协主

办或认可

赛事  

120cm 及以上级别场

地障碍比赛成绩 

（其中最低障碍单

元不得低于 110cm，

且不超过 20%） 

2 轮不超过

12 罚分（比

赛须按照表

A 进行） 

140cm

及以下

级别 

运 动

员 不

小 于

12 周

岁 

中 一

级 

中马协主

办或认可

赛事 

110cm 及以上级别场

地障碍比赛成绩 

（其中最低障碍单

元不得低于 100cm，

且不超过 20%） 

2 轮不超过

12 罚分（比

赛须按照表

A 进行） 

130cm

及以下

级别 

运 动

员 不

小 于

12 周

岁 
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分级考核 场地障碍中一级考

核科目 A 或 B  

中 二

级 

分级考核 场地障碍中二级考

核 科 目 A 或 B 

（90cm） 

2 轮不超过

12 罚分 

115cm

及以下

级别 

运 动

员 不

小于 7

周岁 

中 三

级 

分级考核 场地障碍中三级考

核 科 目 A 或 B 

（60cm） 

2 轮不超过

12 罚分 

90cm 及

以下级

别 

运 动

员 不

小于 7

周岁 

初 一

级 

分级考核 场地障碍初一级考

核科目（30-40cm） 

1轮不超过 8

罚分 

60cm 及

以下级

别 

运 动

员 不

小于 7

周岁 

初 二

级 

分级考核 英式马术初二级考

核科目 

马场马术初

二级科目得

分 不 低 于

50% 

障 碍 +

舞步初

一级及

以下 

运 动

员 不

小于 6

周岁 

初 三

级 

分级考核 英式马术初三级考

核科目 

马场马术初

三级科目不

低于 50% 

障 碍 +

舞步初

二级及

以下 

运 动

员 不

小于 6

周岁 

基 础

一级 

分级考核

（考评员

考核） 

英式马术基础一级

考核内容 

通过基础一

级考核 

英式马

术初三

级及以

下 

不 小

于 4

周岁 

基 础

二级 

分级考核 

（考评员

考核） 

英式马术基础二级

考核内容 

通过基础二

级考核 

英式马

术基础

一级及

以下 

不 小

于 4

周岁 

基 础

三级 

分级考核

（考评员

考核） 

英式马术基础三级

考核内容 

通过基础三

级考核 

英式马

术基础

二级及

以下 

不 小

于 4

周岁 
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第 15 条 盛装舞步骑手分级标准 

级别 考核方式 考核内容 通级标准 可参赛

级别 

考核年龄

要求 

国家骑

手（年

度） 

中国马术协

会综合考察

后认证授予 

骑术水平； 

对中国马术

项目发展的

贡献； 

社会影响力 

奥运会、亚

运会等国际

大赛中取得

优异成绩，

为国家争得

荣誉；在该

项目具有积

极正面而广

泛的社会影

响力。 

所 有 级

别 

运动员年

龄不小于

18 周岁 

国一级 中马协主办

或认可赛事  

国际马联中

级 A 科目 

国际马联中

级 B 科目 

国际马联中

级二级科目 

两次百分比

成绩均不低

于 60% 

所 有 级

别 

运动员年

龄不小于

14 周岁 

国二级 中马协主办

或认可赛事  

国际马联圣

乔治科目 

国际马联中

级一级科目 

国际马联中

级自选科目 

两次百分成

绩均不低于

60% 

所 有 级

别 

运动员年

龄不小于

14 周岁 

国三级 中马协主办

或认可赛事  

FEI挑战赛高

级科目 

国 际 马 联 

J14-18 个人

赛科目 

两次百分比

成绩不低于

60% 

国 二 级

及以下 

运动员年

龄不小于

12 周岁 

中一级 中马协主办

或认可赛事

/分级考核 

FEI挑战赛中

级科目 

国 际 马 联 

J14-18 团体

赛科目 

一次百分比

成绩不低于

60% 

国 三 级

及以下 

运动员年

龄不小于

12 周岁 
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中二级 分级考核 FEI挑战赛初

级科目 

一次百分比

成绩不低于

60% 

中 一 级

及以下 

运动员年

龄不小于

7 周岁 

中三级 分级考核 FEI挑战赛预

备级科目 

一次百分比

成绩不低于

55% 

中 二 级

及以下 

运动员年

龄不小于

7 周岁 

初一级 分级考核 盛装舞步初

一级科目 

盛装舞步初

一级科目不

低于 50% 

中 三 级

及以下 

运动员年

龄不小于

7 周岁 

初二级 分级考核 英式马术初

二级考核科

目 

马场马术初

二级科目得

分 不 低 于

50% 

障碍+舞

步 初 一

级 及 以

下 

运动员年

龄不小于

6 周岁 

初三级 分级考核 英式马术初

三级考核科

目 

马场马术初

三级科目得

分 不 低 于

50% 

障碍+舞

步 初 二

级 及 以

下 

运动员年

龄不小于

6 周岁 

基础一

级 

分 级 考 核

（考评员考

核） 

英式马术基

础一级考核

内容 

通过基础一

级考核 

英 式 马

术 初 三

级 及 以

下 

不小于 4

周岁 

基础二

级 

分级考核 

（考评员考

核） 

英式马术基

础二级考核

内容 

通过基础二

级考核 

英 式 马

术 基 础

一 级 及

以下 

不小于 4

周岁 

基础三

级 

分 级 考 核

（考评员考

核） 

英式马术基

础三级考核

内容 

通过基础三

级考核 

英 式 马

术 基 础

二 级 及

以下 

不小于 4

周岁 
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第 16 条 马术三项骑手分级标准 

级别 考核方式 考核内容 通级标准 可参赛

级别 

年龄要

求 

国家骑

手（年

度） 

中国马术

协会综合

考察后认

证授予 

骑术水平； 

对中国马术

项目发展的

贡献； 

社会影响力 

奥运会、亚运

会等国际大赛

中取得优异成

绩，为国家争

得荣誉；在该

项目具有积极

正面而广泛的

社会影响力 

所 有 级

别 

运 动 员

年 龄 不

小于 18

周岁 

国一级 中马协主

办或认可

赛事分级

考核 

FEI三/四星

级三项赛或

同等水平国

家级比赛 

总罚分不高于

50 分 

所 有 级

别 

运 动 员

年 龄 不

小于 16

周岁 

国二级 中马协主

办或认可

赛事  

FEI 二星级

三项赛或同

等水平国家

级比赛 

总罚分不高于

50 分 

所 有 级

别 

运 动 员

年 龄 不

小于 16

周岁 

国三级 中马协主

办或认可

赛事  

FEI 一星级

三项赛或同

等水平国家

级比赛 

总罚分不高于

50 分 

国 二 级

及以下 

运 动 员

年 龄 不

小于 14

周岁 

中一级 中马协主

办或认可

赛事/分级

考核 

马术三项中

一级越野科

目 

场地障碍中一

级；盛装舞步

中一级；越野

罚分不超过 40

分；时间罚分

不超过 20 分

（以上均指代

同 一 人 马 组

合） 

国 三 级

及以下 

运 动 员

年 龄 不

小于 14

周岁 
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中二级 分级考核 场地障碍与

盛装舞步等

级 +马术三

项中二级越

野科目 

场地障碍中二

级；盛装舞步

中二级；越野

罚分不超过 40

分；时间罚分

不超过 20 分

（以上均指代

同 一 人 马 组

合） 

中 一 级

及以下 

运 动 员

年 龄 不

小于 12

周岁 

中三级 分级考核 场地障碍与

盛装舞步等

级 +场地障

碍中二级 A

或 B 科目预

检 +马术三

项中三级越

野障碍科目 

场地障碍中二

级；盛装舞步

中三级；场地

障碍科目预检 1

轮不超过 12 罚

分；越野罚分

不超过 40 分，

时间罚分不超

过 20 分（以上

均指代同一人

马组合） 

中 二 级

及以下 

运 动 员

年 龄 不

小于 12

周岁 

 

 

  



 

15 

第 17 条 马术绕桶骑手分级标准 

级别 考核方式 考核内容 通级标准 可参赛

级别 

年龄要求 

国家骑

手（年

度） 

中国马术

协会综合

考察后认

证授予 

骑术水平； 

对中国马术

项目发展的

贡献； 

社会影响力 

代表中国马术

协会参加国际

高水平比赛，

取 得 优 异 成

绩，为国家争

得荣誉；在该

项目具有积极

正面而广泛的

社会影响力 

所有级

别 

运动员年

龄不小于

18 周岁 

国一级 中马协主

办或认可

赛事  

赛历年度 6

轮最好成绩

平均值 

不超过 16．399

秒 

所有级

别 

运动员年

龄不小于

14 周岁 

国二级 中马协主

办或认可

赛事  

赛历年度 6

轮最好成绩

平均值 

不超过 16.999

秒 

所有级

别 

运动员年

龄不小于

14 周岁 

国三级 中马协主

办或认可

赛事  

赛历年度 6

轮最好成绩

平均值 

不超过 17.999

秒 

所有级

别 

运动员年

龄不小于

14 周岁 

中一级 中马协主

办或认可

赛事/分级

考核 

三轮平均成

绩，中国马

术协会指定

考点 /赛历

年度 3 轮最

好成绩平均

值 

不超过 18．499

秒 

所有级

别 

运动员年

龄不小于

14 周岁 

中二级 中马协主

办或认可

赛事/分级

考核 

三轮平均成

绩，中国马

术协会指定

考点；或赛

历年度 3 轮

最好成绩平

均值 

不超过 19.499

秒 

所有级

别 

运动员年

龄不小于

14 周岁 
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中三级 中马协主

办或认可

赛事/分级

考核 

三轮平均成

绩，中国马

术协会指定

考点；或赛

历年度 3 轮

最好成绩平

均值 

不超过 21 秒 所有级

别 

运动员年

龄不小于

14 周岁 

初一级 分级考核 基础理论 +

马术绕桶初

一级科目 

基础理论不低

于 70 分；初一

级绕桶考核科

目得分不低于

55% 

所有级

别 

运动员年

龄不小于

12 周岁 

初二级 

 

分级考核 西部马术初

二级科目 

西部马术初二

级科目得分不

低于 50% 

西部马

术初一

级及以

下 

运动员年

龄不小于

6 周岁 

初三级 

 

分级考核 西部马术初

三级科目 

西部马术初三

级科目得分不

低于 50% 

 

西部马

术初二

级及以

下 

运动员年

龄不小于

6 周岁 

基础一

级 

 

分级考核

（考评员

考核） 

西部马术基

础一级考核

内容 

通过基础一级

考核 

西部马

术初三

级及以

下 

运动员年

龄不小于

4 周岁 

基础二

级 

分级考核 

（考评员

考核） 

西部马术基

础二级考核

内容 

通过基础二级

考核 

西部马

术基础

一级及

以下 

运动员年

龄不小于

4 周岁 

基础三

级 

分级考核

（考评员

考核） 

西部马术基

础三级考核

内容 

通过基础三级

考核 

西部马

术基础

二级及

以下 

运动员年

龄不小于

4 周岁 

  



 

17 

第 18 条 马术耐力骑手分级标准 

级别 考核方式 考核内容 通级标准 可参赛

级别 

考核年龄

要求 

国家骑

手（年

度） 

中国马术

协会综合

考察后认

证授予 

骑术水平； 

对中国马术

项目发展的

贡献； 

社会影响力 

在 FEI 国际重

要赛事中取得

优异成绩，获

得国际认可；

在该项目具有

积极正面而广

泛的社会影响

力 

遵 照

FEI 规

则 

运 动 员 年

龄 不 小 于

18 周岁 

国一级 中马协主

办或认可

赛事 

FEI 三星级

比赛 

三 年 内 2 次 

FEI 三星级比

赛完赛，且排

名 不 低 于 前

20% 。（总参

赛人数须不低

于 10 人） 

遵 照

FEI 规

则 

运 动 员 年

龄 不 小 于

16 周岁 

国二级 中马协主

办或认可

赛事 

FEI 二星级

比赛 

三 年 内 2 次 

FEI 二星级比

赛完赛，且比

赛排名不低于

前 30%。（总

参赛人数须不

低于 10 人） 

遵 照

FEI 规

则 

运 动 员 年

龄 不 小 于

14 周岁 

国三级 中马协主

办或认可

赛事 

FEI 二星级

比赛 

三年内完成 2

场 FEI 二星级

比赛或同级别

比 赛 （ 120-

139 公里巡回

赛或锦标赛） 

遵 照

FEI 规

则 

运 动 员 年

龄 不 小 于

14 周岁 
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中一级 中马协主

办或认可

赛事 

FEI 一星级

比赛 

完成 2 场 FEI

一星级或同级

别 的 比 赛

（ 100-119KM

巡回赛或锦标

赛） 

遵 照

FEI 规

则 

运 动 员 年

龄 不 小 于

14 周岁 

中二级 中马协主

办或认可

赛事 

FEI 一星级

比赛 

完 成  1 场 

FEI 一星级或

同级别的比赛

（ 100-119KM

巡回赛或锦标

赛） 

遵 照

FEI 规

则 

运 动 员 年

龄 不 小 于

14 周岁 

中三级 耐力达标 耐力达标考

核 

两年内完成 2

次 80-90KM和 2

次 40-79KM 达

标考核 

遵 照

FEI 规

则 

运 动 员 不

小于 14 周

岁 

初 一

级 

耐力达标 耐力达标考

核 

分别完成不少

于 1次 80-90KM

和不少于 1 次

40-79KM 达 标

考核；总计达

标不少于 3 场 

耐 力 赛

达标 

运 动 员 年

龄 不 小 于

14 周岁 

初二级 耐力达标 耐力达标考

核 

完成 1 次 80-

90KM 达标考核 

耐 力 赛

达标 

运 动 员 年

龄 不 小 于

14 周岁 

初三级 分级考核 耐力达标考

核 

完成 1 次 40-

79KM 达标考核 

耐 力 赛

达标 

运 动 员 年

龄 不 小 于

14 周岁 
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第六章 分级考核内容 

第 19 条 基础理论考核内容 

1. 理论考核项目 

考核项目 考核所占比例 

马具 30% 

马术服装 10% 

马匹结构 20% 

验马 20% 

马术规则 20% 

合计 100% 

 

2. 理论考核内容由中马协另行通知，考核各项目详细内容参见附录 3。 

 

3. 骑乘考核各项目详细科目内容参见《中国马术协会骑手分级考核骑

乘科目标准》。 

 

第 20 条 骑乘考核内容 

所有参加分级考核的马匹在考核前必须通过考官代表及考核兽医主持的

验马。 

1.场地障碍考核科目 

场地障碍骑乘考核科目具体内容参见《中国马术协会骑手分级考核骑乘

科目标准》。 

中级考核设有 A 和 B 两个科目，考官可自行选择其中一个考核科目，每

个级别考核科目包含两轮，路线图相同。 
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2.盛装舞步考核科目 

盛装舞步骑乘考核科目具体内容参见《中国马术协会骑手分级考核骑乘

科目标准》。 

3.马术三项考核科目 

马术三项骑乘考核科目具体内容参见《中国马术协会骑手分级考核骑乘

科目标准》。 

中国马协马术三项分级考核共分中三级、中二级以及中一级三个级别。

之后为国家级马术三项赛一星级正式比赛兼考核级别。 

1) 参加考核骑手的资格：所有参加马术三项中三级（最低级别）考核

的马匹和骑手必须在考核前通过了中国马协的场地障碍中二级和盛

装舞步中三级考核。参加考核的马匹必须拥有中国马协的护照和完

成场地障碍中二级和盛装舞步中三级的考核记录；骑手必须持有注

明其获得相应资格的中国马协场地障碍以及盛装舞步骑手证。 

2) 马术三项晋级方法：只有完成相关级别的考核并达到达标晋级标准

的马和骑手组合才有资格参加国内正式的三项赛考核与比赛。参加

马术三项中三级分级考核的人马组合必须参加场地障碍中二级考核

科目的预检，预检合格方能参加马术三项中三级越野的考核。参加

中二级和中一级分级考核人马组合必须通过前一个级别的全部三个

项目的考核标准并晋级。 

3) 考核项目要求：马术三项分级考核目前执行《国际马联马术三项赛

规则》的一般条款。中三级及中二级马术三项考核中场地障碍及盛

装舞步部分已通级的成绩（两年内）无需重复考核。除特殊情况

外，中一级马术三项分级考核均为一日赛程。即一对人马组合必须

在一日内完成全部三个项目的考核。三个项目的比赛顺序为第一项

盛装舞步；第二项场地障碍；第三项越野障碍。如果前续项目罚分

超过达到最低考核标准的分数，则不能继续后面项目的考核。 

4) 技术官员：分级考核的各单项考官代表、考核兽医、路线设计师必

须为国家级资格的技术官员，并由中国马术协会委派或指定（技术

官员每人可最多兼两项职位）。 

障碍项目的技术标准： 
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越野障碍最大规格表 

障碍单元 中三级 中二级 中一级 一星级 

固定部分 0.50m 0.80m 1.00m 1.05m 

草刷子部分 0.60m 1.00m 1.20m 1.25m 

上部伸展度 0.60m 0.95m 1.15m 1.20m 

底部伸展度 0.85m 1.55m 1.75m 1.80m 

无高度 1.15m 2.15m 2.35m 2.40m 

下落 0.60m 1.15m 1.35m 1.40m 

 

越野障碍距离、速度范围 

级别 距离 跳跃次数 速度 时间 

 最短 最长 最少 最多  最短 最长 

中三级 800 1000 8 10 350 2’18” 2’52” 

中二级 1000 2000 10 12 375 2’40” 3’12” 

中一级 1500 2000 20 22 400 3’45” 5’00” 

一星级 2000 3000 20 25 500 4’00” 6’00” 

 

场地障碍规格参照场地障碍考核 
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4.马术绕桶考核科目 

遵照中国马术协会绕桶赛规则开展。路线图如下： 

 

5.马术耐力考核科目 

遵照国际马联耐力赛规则开展。 
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附录 

1. 中国马术协会骑手分级考核申办硬件标准 

所有承办中国马术协会骑手分级考核的马术俱乐部和单位，在向中

国马术协会申办各级别分级考核之前，必须按照此表格中不同项目、级

别所规定的标准进行马术场地设施和比赛器材的准备，根据相应表格的

指标进行自检进行自检。根据准备和自检情况如实填写此表，并将其作

为申报附件与申请一并上报中国马术协会。 

一、分级考核马术场地要求 

1. 场地障碍考核场地的规格建议最小为 2925 平米，短边应在 45

米以上。另外还需要至少一个规格最小 2600 平米的练习场地； 

2. 盛装舞步考核场地的规格建议最小为 3200平米，长边应在 80，

短边在 40 米以上。另外还需要至少一个规格最小 2600 平米（40 米 X65

米）的练习场地； 

3. 西部绕桶考核场地的规格建议：长度不小于 51 米,宽度不小于 

32 米，预备区长度不小于 30 米,宽度不小于 32 米。室内场馆可以适

当缩短距离，但不得小于 25 米。 

4. 马术三项考核场地的规格室内建议最小为 4800 平米, 短边应在

60 米以上。另外还需要至少一个规格最小 2600 平米的练习场地；室外

最小为长 2500 米的赛道, 赛道宽度必须大于 5 米。地面为沙土地/草

地, 如有需要车辆可以行使便于赛道布置和医疗急救。另外还需要至少

一个规格最小 2600 平米的练习场地； 

*上述所有四个项目考核场地（除马术三项室外考核）的四周必须

要做到物理封闭。围栏的高度最好在 1.2 米左右（不得低于 1 米）。马

术场地的面层最好为纤维石英砂复合材料或沙地面，必须适合相应项目

的马术运动。 

5. 耐力赛达标考核赛道必须满足国际马联耐力赛相关规定。赛道

要求：单程长度大于10公里的赛道最少一条，赛道地面宽度大于5米，

地面为沙土地、草地，用于公共交通车辆行使的硬质路面绝不得超过比

赛路线的 10%。赛道全程要求越野车能进入，便于赛道布置和医疗急救。
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中央兽医区要求：60 米 X100 米以上的平整场地，要求最少有 20 米 X50

米硬质路面用于兽医检查。 

二、分级考核器材要求 

1. 场地障碍考核器材要求： 

1）障碍栏架和立柱最好为木质，铁质的四周不能有尖锐棱角和可

能划伤人马的边框。挂托杯的孔最低孔低于 20 厘米。栏架的内侧顶部

可以插入标志方向的红、白旗； 

2）障碍杆杯托最好是 PVC 材质的，如是铁质，四周不能有尖锐棱

角。所有杯托的就必须要符合深度标准，凹面深度为 1.8-2 厘米。并且

要与障碍栏架和立柱孔距相吻合，能够平滑轻松挂入并取下。安全杯托

必须使用中国马术协会/国际马联认可的安全杯托； 

3）障碍杆必须为木质材质。长度 3.5 至 4 米，直径 9.5 至 10 厘

米，重量介于 9-15 公斤。障碍杆必须为不同的花色分组组合，不得少

于 5 种花色，最少花色的杆数不得少于 5 根； 

4）红、白标志旗为双面全色，可插在障碍栏架和立柱的上部内侧； 

2. 盛装舞步考核器材要求： 

1）舞步围栏可以是木质或 PVC 材质。高度约 30 厘米每个拼接单元

长度可以是 4 米（注意所用器材要能够准确摆放出 20 米 X40 米和 20 米

X60 米两种规格的舞步围栏，且 A 门打开时不能有阻碍物）； 

2）字母号牌或字母墩，高度约为 60 厘米。英文字母为醒目黑色大

写，可独立放置； 

3）必须配备裁判亭/台。 

3. 马术三项考核器材要求： 

1）马术三项-场地障碍考核器材要求参见场地障碍考核器材要求； 

2）马术三项-盛装舞步考核器材要求参见盛装舞步考核器材要求； 

3）马术三项-越野障碍考核器材要求参见马术三项比赛规则以及马

术三项分级考核越野科目要求。 

4. 耐力赛达标考核器材要求： 
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1）中央场地四周的隔离可以使用如下方式围合：铁马、3 米 X1.5

米广告 A 版（需要配重加固）、白绳子、马场双横木围栏、PVC 围栏等； 

2）兽医检查道的搭建标准：长 40 米宽 3 米，使用食指粗细的白线

拉出隔离道，或者使用盛装舞步白色围栏，高度约 30 厘米多个组合拼

接； 

3）兽医检查区降温区：地面不积水，不泥泞，最好在硬质路面上

搭建。要求提供稳定水源供马匹降温。 

5. 马术绕桶考核器材要求： 

1）绕桶比赛所用汽油桶的规格是：高 90 公分，直径 60 公分； 

2）比赛旗门宽度不得小于 4 米，不大于 5 米，旗门上方若有悬

挂物，高度不应低于 3.5 米，不高于 4.5 米。 

三、硬件设施核查清单 

场地障碍设施配备清单 标准  提供  备注  

考核场地大小  45m x 65m    请明确列出尺寸 

考核场地\地面材质        

热身场地大小  40m x 65m    请明确列出尺寸 

热身场地地面材质        

20m x 60m 盛装舞步围栏  1 套    请附相片 

舞步场地标志  1 套    请附相片 

场地灯光设施      是否能于晚间举行考核 

场地喷淋设施      请附相片 

拖拉机（带平整场地设备）  1 套    请附相片 

场地压平辊  1 套    请附相片 

围栏（划分场地）  250 米    请附相片 

自动计时设备  1 套    请提供型号 

手动秒表  5 个    精确到 1/100 秒  

显示板  2 个    请附相片 
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验马指示牌  1 套    请附相片 

裁判铃  1-2 个      

广播系统  1 套    请说明使用范围 

扩音器  2 套    请附相片 

裁判台电源供应设备  至少含 5 个插座    请附相片 

对讲机 5km （同频道） 15 台    请提供品牌型号 

复印机  1 台      

A4 纸  1 包      

A3 纸  1 包      

桌子(W2000 x D1000)  2 张    请附相片 

椅子  6 把    请附相片 

遮阳棚或太阳伞  2 个    请附相片 

马号 (001-300) 及卡子验马用 1 套    请附相片 

障碍架  20 对    高度范围 20cm-140cm  

后杆架立柱  10 对    高度范围 20cm-140cm  

障碍杆 直径 9.5cm-10cm x 长度 

3.5m/4m  
70 根    每款式同长度至少有 5 根  

障碍木板 H200cm x 3.5m/4m  10 个    与障碍杆是同样长度  

红白旗  30 对    跟障碍架配套 

障碍杯托 凹面深度 18mm to  

20mm  
140 个    请附相片 

安全杯托  15 对    请提供品牌 

起终点线(带红白旗) 2 套    请附相片 

编号标签 1-14  1 套    请附相片 

编号标记 A, B, C  3 套    请附相片 

尺子 2m  2 把    请附相片 

软尺 100m  1 个    请附相片 
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轮式尺  1 个    请附相片 

桶 (5L)  4 个      

人用救护车  1 辆      

马匹救护车  1 辆    请附相片 

手套(M 号 100 副)  1 盒    用于检查  

剪刀  2 把      

供水  50 吨    马匹饮用水  

移动式发电机  1 套    如果裁判台没有供电系统  

雨衣 10 件   

硬质文件夹板（A4 大小） 10 个    

矿泉水 若干  考评团队及工作人员饮用 

订书器、记号笔、曲别针、签字/

圆珠笔、小夹子、胶水、宽胶带 
若干   

计算器 4 个   

场地障碍人员配备清单 标准  提供  备注  

摆放验马场的指示牌 1 人   

摆放舞步围栏板（初级） 8-10 人   

成统 2 人   

开关舞步板门 A 点 2 人   

开关热身场地大门 1 人   

开关考核场地大门 1 人   

热身场地清洁 1 人   

考核场地清洁 1 人   

中级考核摆放障碍 8-10 人   

中级障碍红绿旗子挥旗人员 2 人   

中级障碍考核期间摆杆人员 2 人   

检录 2 人   
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盛装舞步设施配备清单 标准  提供  备注  

考核场地大小  40m x 80m    请明确列出尺寸 

考核场地地面材质        

热身场地大小  40m x 65m    请明确列出尺寸 

热身场地地面材质        

20m x 60m 盛装舞步围栏  1 套    请附相片 

舞步场地标志  1 套    请附相片 

场地灯光设施      是否能于晚间举行考核 

场地喷淋设施      请附相片 

拖拉机（带平整场地设备）  1 套    请附相片 

场地压平辊  1 套    请附相片 

围栏（划分场地）  250 米    请附相片 

手动秒表  5 个    精确到 1/100 秒  

显示板  2 个    请附相片 

验马指示牌  1 套    请附相片 

裁判铃  1-2 个      

广播系统  1 套    请说明使用范围 

扩音器  2 套    请附相片 

裁判台电源供应设备  至少含 5 个插座   请附相片 

对讲机 5km （同频道） 15 台    请提供品牌型号 

复印机  1 台      

A4 纸  1 包      

A3 纸  1 包      

桌子 (W2000 x D1000)  2 张    请附相片 

椅子  6 把    请附相片 

遮阳棚或太阳伞  2 个    请附相片 
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马号 (001-300)  1 套    请附相片 

人用救护车  1 辆      

马匹救护车  1 辆    请附相片 

手套(M 号 100 副)  1 盒    用于检查  

剪刀  2 把      

供水  50 吨    马匹饮用水  

移动式发电机  1 套    如裁判台没有供电系统  

雨衣 10 件   

硬质文件夹板（A4 大小） 10 个    

矿泉水 若干  
考评团队及工作人员饮

用 

订书器、记号笔、曲别针、签字/

圆珠笔、小夹子、胶水、宽胶带 
若干   

计算器 4 个   

盛装舞步人员配备清单  标准  提供  备注  

摆放验马场的指示牌 1 人   

摆放舞步围栏板 8-10 人   

成统 2 人   

开关舞步板门 A 点 2 人   

开关热身场地大门 1 人   

开关考核场地大门 1 人   

热身场地清洁 1 人   

考核场地清洁 1 人   

检录 2 人   
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马术三项设施配备清单 标准 提供 备注 

考核场地大小（场地障碍）  45m x 65m    请明确列出尺寸 

考核场地地面材质        

热身场地大小 (场地障碍)  40m x 65m    请明确列出尺寸 

热身场地地面材质        

障碍架  20 对    高度范围 20cm-140cm  

后杆架立柱  10 对    高度范围 20cm-140cm  

障碍杆 直径 9.5cm-10cm x 长度 

3.5m/4m  
70 根    每款式同长度至少有 5根  

障碍木板 H200cm x 3.5m/4m  10 个    与障碍杆同样长度  

红白旗  30 对    跟障碍架配套 

障碍杯托 凹面深度 18mm to  

20mm  
140 个    请附相片  

安全杯托  15 对    请提供品牌 

起终点线(带红白旗) 2 套    请附相片 

编号标签 1-14  1 套    请附相片 

编号标记 A, B, C  3 套    请附相片 

尺子 2m  2 把    请附相片 

软尺 100m  1 个    请附相片 

轮式尺  1 个    请附相片 

越野障碍考核场地地面材质    

考核场地大小（越野障碍） 

按照室内越野障碍赛计算 
60m x 80m    请明确列出尺寸 

热身场地大小 (越野障碍)  40m x 65m    请明确列出尺寸 

热身场地地面材质        

越野障碍赛用障碍(附安全连接扣) 1 套    请附相片 
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障碍的尺寸, 形状, 规格及数量, 请

参阅中国马术协会通级考核骑乘科目

中的马术三项内容及规则 

越野障碍赛用障碍固定位置工具套装  2 套    请附相片 

越野障碍安全连接扣(备用) 10 套  请附相片 

安全红白旗  30 对    请附相片 

起终点线(带红白旗) 2 套    请附相片 

骑手号码背心 (编号 A4 大小) 100 件    请附相片 

硬质文件夹板（A4 大小）  30 个      

哨子  30 个      

圆珠笔  50 支      

矿泉水  90 瓶    考官及工作人员饮用 

场地灯光设施      请附相片 

场地喷淋设施      请附相片 

拖拉机（带平整场地设备）  1 套    请附相片 

场地压平辊  1 套    请附相片 

围栏（划分场地）  250 米    请附相片 

自动计时设备  1 套    请提供型号 

手动秒表  25 个    精确到 1/100 秒  

显示板  2 个    请附相片 

验马指示牌  1 套    请附相片 

裁判铃  1-2 个      

广播系统  1 套    请说明使用范围 

扩音器  2 套    请附相片 

裁判台电源供应设备  至少含 5 个插座    请附相片 

对讲机 5km （两频道） 60 台    20 台/40 台，请提供型号 

复印机  1 台      
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A4 纸  2 包      

A3 纸  1 包      

桌子 (W2000 x D1000)  4 张    请附相片 

椅子  6 把    请附相片 

遮阳棚或太阳伞  2 个    请附相片 

马号(101-300)  1 套    请附相片 

桶 (5L)  4 个      

人用救护车  2 辆      

马匹救护车  2 辆    请附相片 

手套(M 号 100 副)  2 盒    用于检查  

冰砖  100L      

显示板 (6 位数)  3 个    请附相片 

剪刀  2 把      

计时器(同步 x 20 块)  1 套    请附相片 

方向标  10 对    请附相片 

绳子（直径 10mm）  600m    请附相片 

临时隔离带(1000m)  2 卷    请附相片 

水桶 (30L)  10 个    请附相片 

水桶 (5L)  20 个    请附相片 

帐篷 (3m x 3m)  5 顶    请附相片 

供水/水箱  50 吨    马匹饮用水  

发电机  2 套    请提供品牌型号 

雨衣 若干   

订书器、记号笔、曲别针、小夹子、

胶水、宽胶带、计算器 

若干   

马术三项人员配备清单 标准  提供  备注  

摆放验马场的指示牌 1 人   



 

33 

成统 4 人   

开关热身场地大门 1 人   

开关考核场地大门 1 人   

热身场地清洁 1 人   

考核场地清洁 1 人   

中级考核摆放场地障碍 8-10 人   

中级障碍红绿旗子挥旗人员 2 人   

中级障碍考核期间摆杆人员 2 人   

障碍检录 2-4 人   

越野障碍摆放障碍 5 人   

越野障碍红绿旗子挥旗人员 2 人   

越野障碍修复障碍人员 5 人   

越野障碍检录 2-4 人   

越野障碍赛事监管 1-2 人   

越野障碍裁判 25 人   
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马术绕桶设施配备清单 标准  提供  备注  

考核场地大小  51m x 32m    请明确列出尺寸 

考核场地地面材质        

备赛区场地大小  30m x 32m    请明确列出尺寸 

备赛区场地地面材质        

热身场地大小  30m x 40m    请明确列出尺寸 

热身场地地面材质        

场地灯光设施      是否能于晚间举行考核 

场地喷淋设施      请附照片 

20Kg 油桶 or 路锥 (H90cm x Dia 

60cm)  
8 个    请附照片 

旗门柱  4 支    请附照片 

拖拉机（带平整场地设备）  1 套    请附照片 

场地压平辊  1 套    请附照片 

围栏（划分场地）  270 米    请附照片 

自动计时设备  1 套    请提供品牌型号 

手动秒表  3 个    精确到 1/100 秒  

显示板  2 个    请附照片 

验马指示牌  1 套    请附照片  

裁判铃  1-2 个      

广播系统  1 套    请说明使用范围  

扩音器  2 套    请附照片 

裁判台电源供应设备  至少含 5 个插座    请附照片  

对讲机 5km （同频道） 10 台     请提供型号 

复印机  1 台      

A4 纸  1 包      

A3 纸  1 包      
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桌子 (W2000 x D1000)  2 张    请附照片 

椅子  6 把    请附照片 

考官用高椅  3 把    请附照片 

尺子 2m  2 把    请附照片  

软尺 100m  1 个    请附照片  

轮式尺  1 个    请附照片  

遮阳棚或太阳伞  2 个    请附照片 

马号(001-300)  1 套    请附照片  

人用救护车  2 辆      

马匹救护车  2 辆    请附照片 

手套(M 号 100 副)  1 盒    用于检查  

剪刀  2 把     

水桶 (30L)  10 个    请附照片 

水桶 (5L)  20 个    请附照片  

帐篷 (3m x 3m)  5 顶    请附照片 

供水/水箱  50 吨    马匹饮用水  

发电机  2 套    如果裁判台没有供电系统  

雨衣 若干   

订书器、记号笔、曲别针、小夹

子、胶水、宽胶带、计算器 
若干   

马术绕桶人员配备清单 标准  提供  备注  

摆放验马场的指示牌 1 人   

摆放考核场的油桶 or 路锥 1 人   

成统 2 人   

考核场地清洁 1-2 人   

热身场地清洁 1-2 人   

检录 2 人   
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开关热身场地大门 1 人   

开关考核场地大门 1 人   

起终点挥旗人员 2 人   

考核期间修复油桶 or 路锥人员 2 人   
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马术耐力设施配备清单 标准  
提

供  
备注  

考核赛道长度  20Km    
往返 20 公里以上赛道 

2 条 

考核赛道场地材质  沙土地/草地    硬质路面<10% (总赛程)  

兽医检查道 6-9 条    
单条规格 40 米*3 米（根据参赛

人数调整检测道数量）  

兽医检查站场地材质  平整的草地或沙土地  用于兽医检测  

心率检测仪  8-10 套    
国际马联认可的手持心率仪或者带 

led 显示屏心率仪，如 polar 品牌 

兽医检测卡  每位选手 1 张   防水、易填写，可设计为 A5 大小 

赛道灯光设施  

救援点、饮水

点、记录点工

作区照明（特

指夜间赛事） 

  

 

兽医检查站灯光设施（夜

间赛） 
4-6 盏广场灯    

 

饮水降温区水源/水车 2-5 个  不得断水、自来水，干净无异味。 

出发等待区水源  2个   
移动自来水软管（ 带龙头），方便

选手自行加水 

耦合剂  20 瓶    
心率仪使用（根据竞赛天数酌情增

加） 

矿泉水  2 瓶/人/日   
全体技术官员人数计算（约每日 80

瓶） 
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围栏（隔离兽医检查站，

降温区，出发等待区） 

高度 1.5 广告

板，250-600

米，根据参赛

人数和现场环

境进行场地设

计确定 

  

 

电子自动计时设备（非必

要） 
1 套    如：京奥马术耐力计时设备 

手动秒表  20 个    能显示六位数字北京时间 00:00:00 

区域指示牌 

赛段终点*1，饮水降温区

*1，兽医检查区*1, 休停区 

*1，赛段起点*1  折返点

若干（根据赛道数量确

定），出发等待区*1 

6套插地指示牌    

 

骑手号码背心 

要求号码清晰，颜色分

开。选手报到时发放。 

号段规则： 

40 公里号段为 401 开始 

80 公里为 801 开始。 

每位选手 1 件    

 

 

后援团号码背心 

与选手同号，使用与选手

不同的颜色。如图所示。 

每位选手 1 件    
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赛道工作车 (越野车，能接

送赛事工作人员折返点之

间) 

3 辆    具有越野性能的车辆 

裁判长、技术代表、赛事

监管长、兽医长马甲 

4件 （每人各 1

件） 
  请附相片 

裁判团人员马甲 3 件  

 

赛事监管马甲  20 件    

 

工作人员马甲  20 件    

 

兽医委员会成员马甲 6 件    

 

硬质文件夹板（A4 大小）  30 个    

  

验马指示牌  
40*20CM 规格 

5 套 
  

 

广播系统  1 套    现场广播系统，如音响，麦克风。 
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扩音器  3 套    

 

裁判台电源供应设备  
至少含 5 个插

座 
 

 

对讲机（同频道） 20 台   
满足 3 公里有效通话距离的任何型

号均可 

圆珠笔  60 支   一定要选择圆珠笔。 

红色、黑色签字笔 各 5 支    

带复印功能激光打印机  1 台   

 

A4 纸  1 包   

 

赛道彩色地图  10 张   

 

桌子 (W2000 x D1000)  5 张   
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椅子  25 把   

 

遮阳棚或太阳伞  5 个   

 

马号(401 & 801)  1 套   请附相片 

马匹号码蜡笔  白色 6 根     

马匹号码蜡笔  红色 6 根     

马匹号码蜡笔  蓝色 6 根     

起终点线旗门  2 套    

 

软尺 100m  1 把    

 

最大号垃圾桶  5 个    

 

人用救护车  2 辆      

马匹救护车  2 辆     

手套(M 号 100 副)  2 盒    用于检查  
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冰砖  100L      

赛道饮水降温车  2-6 台    
可利用赛道自然水域降温，饮用水

必须使用净水。  

时间显示板（6 位数）  3 个    

 

剪刀  2 把     

赛道指示方向标  10 对    

 

兽 医 道 隔 离 白 绳 ( 直 径 

10mm)， 

（也可选用盛装舞步围

栏） 

300-600m  

 

兽医检测隔离木杆（如选

用盛装舞步围栏可省略本

项） 

30-40 根  1.4 米高 

临时隔离带(1000m)  2 卷     

水桶(150L)  15-30 个    
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水桶(10L)  20 个    

 

帐篷(3m x 3m)  6-10 顶    

 

兽医检测区遮阳大帐篷 

4 米*4 米（此项非必须） 
6-9 顶    

 

出发区选手休息大帐篷 

6 米*30 米（根据参赛人

数搭建，此项非必须） 

1 顶    

 

彩旗(10cm)  4-6 色    带 2 米高竹竿  

发动机  2 套    如果裁判台没有供电系统 

雨衣 人均 1 件   

订书器、记号笔、曲别

针、小夹子、胶水、宽胶

带、计算器 

2 套   

马术耐力人员配备清单 标准  
提

供  
备注  

摆放验马场的指示牌 1 人   

摆放路线的指示牌 3 人   

摆放检测区的指示牌 1 人   
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摆放考官, 兽医及骑手大

帐篷 
3 人   

场地清洁 1-2 人   

辅助裁判人员配置    

成统 2 人   

马匹准备区助理 2 人   

计时助理 15 人   

兽医助理 5 人   

降温区助理 2 人   

赛事监管 10-30 人  根据赛道折返点确定人数 
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2. 中国马术协会基础理论学习内容 

一、基础马术理论 

序

号 
图示 名称 功用及说明 

1 

 

软毛刷 

软毛刷刷毛细密适用于刷拭马匹全部

身体,包括头部,身体,鬃毛及尾毛。特

别是饲养于马厩皮毛较薄的马匹。 

2 

 

硬毛刷 

硬毛刷用于清洁马匹身上泥垢及污

渍。由于刷毛很硬,因此不能用于刷马

匹的头部及较敏感的身体部位。 

3 

 

橡胶刷 

橡胶刷用于按摩及清理掉下的马毛,特

别是转季时可刷掉马匹身上残留的被

毛。 

4 

 

塑料刷 

塑料刷主要是马匹洗澡时清洁马匹身

上污垢。由于塑料刷比较硬,因此不能

用于刷马匹的头部及较敏感的身体部

份。 

5 

 

鬃毛梳 
鬃毛梳主要用于梳理鬃毛及给马匹编

辫子时用作辅助工具。 

6 

 

铁刮子 

铁刮子主要用于清洁软毛刷,当软毛刷

在马匹身刷拭数次后粘上掉下的马毛

及尘垢。这时可用铁刮子清除。 

7 

 

蹄钩 
蹄钩主要用于清理马蹄及蹄铁上的泥

沙及污物。 

8 

 

汗刮 
汗刮主要用于清理身上的汗及洗澡后

刮去留在马匹身上的水。 

9 

 

海绵 

海绵最少有两块,主要用于清理马匹身

上比较敏感的地方(如眼睛,鼻孔周边,

肛门周边等)。 
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10 

 

按摩布 

按摩布的功能跟橡胶刷相近,主要用于

清理掉下的马毛及马匹身上残留的被

毛。外形一般成手套的样式。 

11 

 

马尾绷带 
马尾绷带在梳理马尾完全后包裹马尾

使尾毛保持清洁及顺直。 

12 

 

马蹄油刷 
清理马蹄后用马蹄油刷把马蹄油刷在

马蹄上。 

13 

 

单衔铁水勒(附

各部份名称) 
 

14 

 

双衔铁水勒(附

各部份名称) 
 

15 

 

西部式水勒(附

各部份名称) 

部份西部式水勒不设咽喉革 

 

16 

 

 

 

西部式水勒款式 

 

 

 

 

 

双耳西部式水勒 
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17 

 

 

小衔铁(附各部

份名称) 

颊部件款式繁多,骑手需按个别马匹及

项目需要为马匹配备衔铁。 

18 

 

 

大衔铁(附各部

份名称) 

控制大衔铁的技术要求较高，舞步考

核中不能分开单独使用。 

19 

 

全夹混小衔铁 适用于所有考核 

20 

 

 
半夹混小衔铁 适用于所有考核 

21 

 

 

 

 

D形环小衔铁 适用于所有考核 

22 

 

蛋形环小衔铁 适用于所有考核 

23 

 

富尔默小衔铁

(固定环) 
适用于所有考核 

额革西部式水勒 

单耳西部式水勒  
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24 

 

富尔默小衔铁

(活动环) 
适用于所有考核 

25 

 

4环荷兰杠杆衔

铁 
不适用于舞步考核 

26 

 

佩勒姆杠杆衔铁 不适用于舞步考核 

27 

 

鼻勒 不适用于舞步考核 

28 

 

双衔铁 由一个小衔铁及一个大衔铁组成 

29 

 

西部式杠杆衔铁 不适用于舞步考核 

30 

 

西部式杠杆衔铁 不适用于舞步考核 

31 

 

西部式带鼻革组

合衔铁 
不适用于舞步考核 

32 

 

衔铁防磨垫 不适用于舞步考核 

33 

 

衔铁绳 

主要把原需要用双缰绳的衔铁合并,合

并后可用单缰绳操控，不适用于舞步

考核。 

34 

 
正确配戴鼻革的

位置 

骑手必须注意鼻革的松紧度(各个项目

要求均不相同,详情请参阅个别项目的

规则)。 

35 

 

卡瓦松鼻革 

卡瓦松鼻革是最常用的鼻革款式,它有

助于轻轻闭合嘴巴并保持安静，有助

于稳定口中的衔铁，保持衔铁笔直，

让衔铁在要使用的口部区域上工作。 
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36 

 

摆动型鼻革 

摆动型鼻革是小鼻革系在瓦松鼻革之

上并固定在马的下巴下方。摆动型鼻

革可以稳定衔铁在嘴中的位置。此外

他也防止马匹将舌头放在衔铁上，这

些动作使马匹逃避衔铁的影响。 

37 

 

交叉鼻革 

交叉鼻革是上下连动式的鼻革,他对鼻

梁施加压力,具有与下鼻革带相似的作

用，但作用范围更广。 

38 

 

下鼻革 

训练年青马的时候经常会使用到下鼻

革，因为它们有助于稳定马口中的衔

铁。年青马在学习如何接受水勒时，

有时会出现问题。下鼻革有助于防止

马匹张开嘴巴并抗拒接触。 

39 

 

其他款式鼻革 
其他款项的交叉鼻革,同样适用于考核

及比赛。 

40 

 

附鼻革纵合水勒 

这款附鼻革综合水勒是综合并简化水

勒各部件组合而成。但在舞步考核及

比赛时必须注意加上咽喉革,否则以上

马具不正确。 

41  

附鼻革纵合水勒 
这款附鼻革纵合水勒是在颊革上加上

鼻革。 

42  

颈环 颈环主要是供初学骑手补助平衡。 

43  

胸带 胸带可协助稳定马鞍,不会往后移。 
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44  

活动式低头革 

活动式低头革协助骑手由手部平稳地

到达衔铁,至衔铁臂以至马匹的口部。

低头革有增加杠杆作用到马口上的衔

铁上发挥作用。马匹奔跑太快当马的

头抬得太高，低头革会对缰绳增加压

力。 

45 

 

固定式低头革 

固定式低头革的目的是通过在鼻子上

施加压力来鼓励马保持头部在较低的

位置-这就是为什么将其连接到鼻子带

上的原因。考级不可使用。 

46  

低头革卡条 
低头革卡条有助于防止活动式低头革

滑落得太深而被卡住。 

47  

缰绳 

缰绳是骑手用于联系马匹的工具,他应

直接连系到衔铁。骑手可使用缰绳向

马匹发指示及提供辅助。 

48 

 

西部式缰绳 
西部式缰绳跟一般的缰绳最大方别在

于他是左右分开,不会连在一起的。 

49 

 

眼罩 

所有项目也不能使用全封闭方式的眼

罩,而大部份项目在考核期间也不能使

用眼罩。使用前请先参考个别项目的

规则。 

50 

 

面颊羊毛垫 

大部分项目在考核期间也不能使用面

颊羊毛垫。使用前请先参考个别项目

的规则。(不适用于舞步考核)。 
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51 

 

眼侧档 

大部分项目在考核期间也不能使用眼

侧档。使用前请先参考个别项目的规

则。(不适用于舞步考核)。 

52 

 

耳套 

(系鼻革式) 

耳套(系鼻革式)不适用于舞步考核。

舞步考核及比赛时不能使用这款耳

套。使用前请先参考个别项目的规

则。 

53 

 
耳套 

(活动式) 

所有考核均可使用耳套(活动式)。使

用前请先参考个别项目的规则。 

54 

 

耳塞 
耳塞不适用于舞步及比赛,使用前请先

参考个别项目的规则。 

55 

   

眼镜及或太阳镜 

所有项目在考核/比赛期间及考核/比

赛场地内也不能使用眼镜及或太阳

镜。 

56 

  

英式马鞍 

(附各部份名称) 
 

57 

 

 

西部式马鞍  

(附各部份名称) 

 

鞍座 后鞍桥 

前鞍桥 

 鞍裙 

镫带挂钩 

鞍翼 

鞍垫 

镫带 

汗翼

(内翼) 

脚镫 
肚带根 

护扣革 

脚镫带固定环 

 

脚蹬垫 

前鞍桥 

 

鞍翼 

镫革檔板 

 
脚镫 

后鞍桥 

桩头 

 

鞍座 

 
鞍裙 

 

D 形环 

鞍穗 

后肚带革 

前肚带革 

镫革系带 

 

D 形环 
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58 

 

障碍马鞍 

障碍马鞍在外观上鞍翼明显地向前倾,

更加有效配合骑手在跳障碍时的动

作。 

59 

 

舞步马鞍 
舞步马鞍在外观上鞍翼接近垂直,这样

骑手的双腿可以更垂直及贴近马匹。 

60 

 

综合马鞍 

综合马鞍在外观上鞍翼明稍向前倾,当

骑手在跳障碍的时候可作配合,而平地

训练时亦可适度延长腿部并贴近马

匹。 

61 

 

西部式马鞍 

西部式马鞍是因应牛仔们的工作如放

牧等而演变出来,所以一般会设有把手

及多个金属环以便系上物品。 

62 

 

耐力马鞍 
耐力马鞍的特色是非常轻以减省马匹

的体力。 

63 

 

舞步马鞍用肚带 
舞步马鞍用肚带一般比较短,部份设计

成不同弧度以配合马匹的动作。 

64 

 

障碍马鞍用肚带 
障碍马鞍用肚带一般比较长,部份会加

入弹性物料以配合马匹跳跃。 

65 

 

西部式 

马鞍用肚带 

西部式马鞍用肚带一般采用棉绳组合

之成,材质易于清洁且耐磨。 

66 

 

耐力马鞍用肚带 
耐力马鞍用肚带跟马鞍一样,非常轻

便,不会增加不必要的负重。 



 

53 

67 
 

 

金属闭合式脚镫 
金属闭合式脚镫是非常传统的款式,非

常耐用及易于清洁及维护。 

68 

 

纤维侧开式马镫 

纤维侧开式马是近年非常流行的款式,

以安全马镫作蓝本加上不同颜色的外

壳及不同款式的脚踏垫选择。 

69  
金属马镫附侧开

机关 

金属马镫附侧开机关是以安全为主道

的马镫,特别适合青少年,儿童及刚刚

开始习骑的骑手。 

70  

 

马镫套 

马镫套可防止骑手错误把脚滑入马镫

内。由于安全理由在考核中所有项目

及级别均可使用。但参加比赛前请先

参考个别项目的规则。 

71 

 

西部式马镫 
西部式马镫是专属跟西部式马鞍配套

的马镫,大部份以皮革制造。 

72 

 

汗屉 
汗屉是垫在马匹与马鞍中间用作吸

汗。 
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73 

 

鞍垫 

鞍垫跟汗屉的功能大至相同,但在考核

及比赛中大部份会采用鞍垫。由于个

别项目对鞍垫有特定要求,如舞步必须

为净色,在参加比赛前请先参考个别项

目的规则。 

74 

 

西部式鞍垫 
西部式鞍垫是专属跟西部式马鞍配套

的鞍垫,大部比较厚重。 

75 

 

马刺保护绷带 

马刺保护绷带主要是保护马匹身躯两

侧不易被马刺弄伤。舞步考核及比赛

时不能使用这款马刺保护绷带。使用

前请先参考个别项目的比赛规则。 

76 

 

绷带 

绷带是最传统用作保护马匹腿部的工

具,他不受马匹体形及大少影响。使用

时可以按需要作调整。但日常清洁维

护比较费时,现时已大多选用脚包。 

77 

 

前脚包 
前脚包主要是保护马匹前腿,特别是马

匹前腿的筋腱。 

78 

 

单侧后脚包 
单侧后脚包只覆盖马匹后腿内侧并提

供保护。 

79 

 

双侧后脚包 

双侧后脚包同时覆盖马匹后腿内外两

侧并提供保护,使用前请确认款式及型

号是否可于比赛/训练时适用。 
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80 

 

年青马用后脚包 

参加年青马比赛马匹的后脚包有特定

要求,其护腿最长点不得超过 16 厘米,

紧固带要至少 5厘米宽。 

81 

 

特定组别比赛专

用后脚包 

适用于所有参加 U-25、青年、少年、

矮马骑手、儿童、业余马主及老年组

比赛马匹的后脚包。其护腿最长点不

得超过 20 厘米,1条紧固带要至少 5厘

米宽,两条紧固带每条要至少 2.5 厘米

宽。 

82 

 

系带 

现时考核不能使用这款系带。如有需

要在使用前请先参考个别项目的比赛

规则。 

83  护蹄腕儿 保护马匹蹄名后跟。 

84 

 

运输脚包 运输时保护马匹腿部。 

85 

 

打圈龙头 
打圈龙头上备有多个金属环,方便在打

圈时使用。 

86 

 

打圈背包 

打圈背包配带位置跟肚带相同。背包

上有多个金属环,如有需要可有环上加

侧缰,副缰等配合使用。 
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87 

 

打圈绳 
打圈绳在打圈时骑手用作控制及联系

马匹。 

88 

 

打圈马鞭 
打圈时马匹如不按拍示,骑手可用打圈

马鞭向马匹作警示。 

89 

 

 

 

牵马龙头 
如非骑乘,在离开马房时可配以龙头牵

马。 

90 

 

牵马绳 牵马时可用牵马绳控制及联系马匹。 

91 

 

障碍马鞭 
障碍马鞭长度不能超75厘米,末端不能

加重。 

92 

 

舞步马鞭 

成人舞步马鞭长度不能超 120 厘米,小

马赛事骑手使用的马鞭长度不能超 100

厘米末端不能加重。 

93 
 

马刺 

马刺总长度不能超过 3.5 厘米,长度包

括可转动的轮。长度由马靴开始计

算。 
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94 

 

 

 

禁用马刺 
在考核,比赛及场地内任何范围均不能

配戴及使用禁用马刺。 

95 

 

 

头盔 

所有骑手在骑乘时必须配戴合规格的

头盔。如参加舞步考核,不足26岁的骑

手在验马时必须配戴合规格的头盔。 

96 

 

西部式 
18 岁以下的骑手在考核及比赛中必须

佩戴障碍及舞步同规格的头盔。 

97 

 

 

 

 

 

骑士服 

 

 

 

 

舞步及障碍考核/比赛骑手必须穿着骑

士服。障碍可选任何颜色,必须带衣领

及外露钮扣。舞步允许单色系骑士

服。 

98 

 

 

 

领带及领结 

舞步及障碍考核/比赛骑手可选择带领

带或领结,如骑手的衬衣衣领为白色立

领可选择不带领带或领结。 
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99 

 

衬衫 

舞步及障碍考核/比赛骑手的衬衣的衣

领必须是白色,如衬衣是长袖,袖口也

必须是白色。 

100 

 

西部式 

绕桶考核及比赛中所有骑手必须穿着

适当的西部式衬衫；衬衫包括带有领

子的长袖衬衫。 

101 

 

 

 

 

马裤 
舞步及障碍考核/比赛骑手的骑裤可选

白色或米白色。 

102 

 

 长靴 

舞步及障碍考核/比赛骑手的长靴障碍

可选黑色棕色及深色系颜色,舞步可选

黑色或跟骑士服同颜色。 

103 

 

短靴及配套护腿 

舞步及障碍考核骑手可选择短靴加配

套护腿。但在比赛时必须确认是否可

以使用。 

104 

 

西部式马靴 
绕桶考核及比赛中骑手可穿西部式马

靴。 

105 

 

护甲 
除三项越野部份考核外,骑手可以自行

决定是否使用护甲。 

106 

 

对讲机 

在障碍热身比赛时骑手双耳不能同时

戴上听筒，舞步不设此限。但进入主

考场和主赛场均不能使用。 

107 

 

新西兰马衣/户

外马衣 

常用于户外,除了让马匹保温外亦保持

马匹身体干燥及清洁。由于常在户外

使用,新西兰马衣一般外层以防水物料

制做。 
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108 

 

马厩马衣/晚间

马衣 

马厩马衣设有不同厚度及物料以适合

不同的天气使用。 

109 

 

日间马衣 

日间马衣一般在比赛及特别的场合使

用,马衣上面常会加上马匹及或骑手的

名字。 

110 

 

 

 

 

防蝇马衣 
防蝇马衣采用薄的物料制造,主要用于

防止苍蝇及保持马匹清洁。 
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三、马匹结构 

（一）了解马匹结构，指出马体格部位名称。 

1、耳  2、鬃毛  3、前额  4、眼  5、面嵴  6、鼻孔  7、口鼻部 

8、上唇  9、下唇  10、下颏沟  11、咽喉  12、气管  13、肩膀端  

14、胸部  15、前膊  16、前膝   17、管部  18、球节  19、蹄冠  

20、蹄壁  21、项部  22、颈嵴  23、鬣毛  24、颈部  25、耆甲   

26、背部  27、腰部  28、尻部  29、髋端  30、股部  31、尾根 

32、髋关节  33、臀端  34、尾毛  35、后膝  36、胫部  37、飞节端 

38、后肌腱  39、距  40、系部   41、蹄跟  42、飞节  43、大腿部 

44、阴囊  45、腹部  46、带径  47、肘端  48、附蝉  49、后肌腱

    

（二）马匹头部白被毛/白斑名称 

白星/章     流星     鼻端白     白章流星     白章长流星     长广流星     白面     至鼻吻部 
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（三）马匹下肢各部位名称 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（四）马匹蹄部各部位名称 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（五）马匹脚部白被毛名称 

    冠白      半系白     系白      球节白     管半白     管白      白祙 

       

蹄叉 

 

蹄骨 

 

冠骨 

 

系骨 

 

远籽骨/舟骨 

 

趾垫 蹄壁 

 

白线 

 

蹄冠 

 

蹄底 

 

深屈腱 

 

敏感层 

蹄叉 

蹄胼 

蹄支角 

 

蹄叉尖 

 蹄底 

 

白线 

蹄壁 

蹄球 

蹄支 

 

蹄叉中沟 
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四、验马 

（一）为什么要验马? 

验马目的是检查马匹健康状况，并确认是否合适参加考核或比赛 

（二）验马的流程 

1. 兽医或指定的助理将根据护照和芯片（如适用）识别马匹。 

2. 操作人员必须将马匹展示在验马专家组面前，朝向验马区的末端。 

兽医必须绕马走动，并对马匹进行简单的视觉检查。其他检查（例

如触诊或屈曲）可以不做。 

3. 操作人员必须站在马匹左侧，保持缰绳松弛，而兽医则从验马区的

中心观察马的步态。操作人员必须： 

a) 由立定牵马慢步前进 

b) 至“快步”处转为快步 

c) 至“转弯”前的“慢步”处转为慢步 

d) 牵马慢步从“转弯”标识牌后面顺时针绕过 

e) 至“快步”处转为快步返回起点 

f) 听从兽医安排 

4. 验马专家组将评估马匹是否健康，是否可以参加考核，并决定马匹： 

a) 被接受 

b) 未被接受（如果马匹不适合考核及或比赛），又或者分到待检区

（对马匹参与考核的健康状况尚有疑问）： 

在验马时未被接受的马匹或分到待检区后被退回的马匹不允许

参加同一考核的其他级别。 

5. 验马专家组的决定必须是基于兽医的意见，专家组有权不接受马匹。

如有意见分歧时，考官有决定权。 

6. 如果马匹不被接受，考官必须向马匹负责人解释不接受马匹的原因。 

7. 验马专家组有权决定不接受在指定验马期间未出现的马匹。 

8. 不得对验马专家组作出的任何决定提出上诉。 

9. 必须公布验马进展情况，包括骑手和马匹的名称、考核序号、及马

匹是被接受，未被接受或分到待检区。 

（三）验马的注意事项 

1. 所有参加验马的马匹必须保持干净整洁 

2. 马匹必须配戴水勒(小衔), 缰绳及马号 

3. 如有需要可使用不长于 1.2 米的马鞭 
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4. 骑手穿着整洁干净得体 

5. 验马时需听从赛事监管的安排及使示 

（四）着装要求： 

1． 上身须穿着戴领上衣，不可穿圆领 T 恤等无领上衣 

2． 下身须穿马裤（颜色不限），穿长靴或者短靴（不要求佩戴护腿） 

3． 可统一穿着队服（队服不限于骑士服装，可以是运动服、西装等与

所考核项目相应的得体服装） 

4． 场地障碍、盛装舞步及三项赛验马时不得穿西部风格队服。 

5． 穿马裤时必须配马靴，若穿着统一队服可穿配套的运动鞋或皮鞋，

但马裤不可以配运动鞋。 

6． 不得戴马刺 

7． 青少年进行验马须戴头盔 

（五）验马流程示意图： 

    

五、马术规则 

1.国际马联有关马匹福利的行为准则。 

2.国际马联总则、兽医规则及各单项规则。 
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3. 中国马术协会承认的具有认证资格的赛事名单 

场地障碍： 

第一类：国际赛事 

1、 奥运会 

2、 世锦赛 

3、 亚运会 

4、 亚锦赛 

5、 亚洲杯 

6、 国际马联星级赛事（部分） 

第二类：国内赛事 

1、 全运会 

2、 全国锦标赛 

3、 全国冠军赛 

4、 中国马术协会认可的其他国家级赛事 
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盛装舞步： 

第一类：国际赛事 

1、 奥运会 

2、 世锦赛 

3、 亚运会 

4、 亚锦赛 

5、 亚洲杯 

6、 国际马联星级赛事（部分） 

第二类：国内赛事 

1、 全运会 

2、 全国锦标赛 

3、 全国冠军赛 

4、 中国马术协会认可的其他国家级赛事 

 

  



 

66 

马术三项： 

第一类：国际综合性赛事 

1、 奥运会 

2、 世锦赛 

3、 亚运会 

4、 亚锦赛 

5、 亚洲杯 

6、 国际马联星级赛事（部分） 

第二类：国内重大赛事 

1、 全运会 

2、 全国锦标赛 

3、 全国冠军赛 

4、 中国马术协会认可的其他国家级赛事 

  



 

67 

马术绕桶： 

中国马术协会认可的国际和国家级赛事 

 

马术耐力： 

国际马联星级赛事（部分） 

中国马术协会主办耐力赛 

中国马术协会耐力达标赛事 

 


