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第一章 总	则
第一条 为了维护国家荣誉，弘扬奥林匹克精神和中华体育精神，保护马术运动参与者的身心健康，实现公平、公正、纯洁的竞争和比赛环境，依据国务院《反兴奋剂条例》（国务院第 398 号令），根据国家体育总局第20号令《反兴奋剂管理办法》及《反兴奋剂规则》和中国奥委会反兴奋剂工作有关规定，参照《世界反兴奋剂条例》和国际马术联合会（FEI）（以下简称国际马联）反兴奋剂的有关规定，制定本细则。
第二条 本细则遵循原则：维护公平竞争、保护公平的比赛环境；预防为主、教育为本；保护运动员和辅助人员合法权益，保障马匹福利，维护马术运动健康可持续发展。
第三条 本细则适用于马术运动员，马匹反兴奋剂事宜请参见《运动马匹反兴奋剂规则(暂行) 》。

第二章 组织机构和职责
第三条 中国马术协会根据国务院、国家体育总局、中国奥委会的有关规定，负责贯彻落实、组织实施全国马术项目反兴奋剂的宣传教育、监督管理和调查处罚等相关工作。
第四条 中国马术协会负责马术项目反兴奋剂日常工作的工作机构设在中国马术协会反兴奋剂部。
地    址：北京市东城区天坛东路74号508室
联系电话：010-87181876
传    真：010-87181871
电子邮箱：ead@c-e-a.org.cn
第五条 具有组织、管理本地区运动队职能的中国马术协会各省、自治区、直辖市等团体会员单位（以下简称各团体会员）须按照中国马术协会反兴奋剂工作实施细则，明确各团体会员的反兴奋剂领导架构和组织管理体系，制定各团体会员的反兴奋剂工作发展规划和有关规章制度，领导、协调和监督本地区有关反兴奋剂工作的各项事宜。
第六条 各团体会员单位和组队参加全国马术比赛的单位（以下简称各单位）须成立相应的反兴奋剂工作机构，根据开展反兴奋剂工作的需要安排专门经费。各单位须明确反兴奋剂工作的负责人，负责本单位有关反兴奋剂工作的各项事宜，并指定一名联络员配合协会反兴奋剂工作。联络员的电话须24小时开通。具体要求如下：
（一）各单位须于每年12月20日-12月31日期间由联络员将本单位反兴奋剂工作机构的名单以书面形式报中国马术协会。上述信息如有变化须及时报中国马术协会予以更改。
（二）各团体会员须于每年12月20日-12月31日期间由联络员将本单位当年的反兴奋剂工作总结和下一年度的反兴奋剂工作计划以书面形式报中国马术协会。
（三）各单位须加强对运动员的食品安全管理工作，并制定相应的管理办法和措施报中国马术协会。
（四）各单位须加强对运动员使用营养品的管理工作，并制定相应的管理办法报中国马术协会。
（五）各单位须加强对运动员使用药品的管理工作，并制定相应的管理办法报中国马术协会。
（六）各单位须切实履行主体责任，按照“谁组队、谁管理、谁负责”的原则，与中国马术协会签订反兴奋剂责任书，以确保所管辖的运动员不出现任何兴奋剂违规事件。
（七）各单位组队出国训练和参赛，派出单位须在组队批准后与中国马术协会签署《马术项目出国比赛训练人员反兴奋剂工作责任书》。

第三章 反兴奋剂知识宣传与教育活动
第七条 凡在中国马术协会注册的运动员（根据《全国运动员注册与交流管理办法》进行注册的运动员），第一次注册时必须按照《反兴奋剂教育工作实施细则》的要求完成注册准入，并将反兴奋剂承诺书在中国马术协会备案。承诺书须有运动员本人（未成人同时须有监护人签名）签名。
第八条 中国马术协会每年将举行多种形式的反兴奋剂宣传教育活动。
第九条 各团体会员根据运动队组建和组织集训、参赛等实际情况，每年至少开展2次（国家集训队至少3次）各种形式的反兴奋剂宣传教育活动，提高运动员思想认识，加强反兴奋剂的意识。
全国比赛参赛单位须在报名前至少在全队集中开展1次反兴奋剂宣传教育活动。根据所参加全国比赛的要求，完成参赛准入。
各团体会员在主办或承办的比赛中可参照《反兴奋剂教育工作实施细则》的有关要求开展反兴奋剂宣传教育活动。
中国马术协会将对各单位反兴奋剂宣传教育工作开展定期和不定期的检查与评估，并进行奖优罚劣。
第10条 运动员出访前，必须接受反兴奋剂知识教育，考核合格后才能代表国家或省、区、市等单位参加国际比赛。

第四章 赛内兴奋剂检查
第十一条 由中国马术协会举办（包括主办、承办、授权举办）的在中国境内举行的国际比赛和国内比赛，将进行赛内兴奋剂检查。
国际运动员（国际马联指定申报行踪信息的运动员和各职业巡回赛组织公布的注册运动员）还将接受世界反兴奋剂机构（WADA）、国际马联或其他反兴奋剂组织（启动或实施兴奋剂管制有关活动的《世界反兴奋剂条例》的签约方）的赛内兴奋剂检查。
第十二条 赛内的时间界定以《世界反兴奋剂条例》的规定为准。

第五章 赛外兴奋剂检查
第十三条 在中国马术协会注册的运动员，在任何时间、任何地点，都有可能接受兴奋剂检查，而检查人员无需做出任何理由的说明。
第十四条 国家体育总局反兴奋剂中心和中国马术协会均会实行“事先不通知”的赛外检查。国际运动员还将接受世界反兴奋剂机构（WADA）、国际马联或其他反兴奋剂组织的赛外检查。
第十五条 各团体会员及全国比赛参赛单位须对兴奋剂检查人员的工作给予协助并提供工作便利。持有国家体育总局反兴奋剂中心、中国马术协会以及世界反兴奋剂机构（WADA）、国际马联以及其他反兴奋剂组织有效证件的检查人员抵达检查地点时，任何人员不得以任何理由阻拦检查人员，阻挠或拖延检查工作。被检查运动员须在规定时间内按有关国际标准的要求接受检查。
第十六条 行踪信息申报
国家体育总局反兴奋剂中心以及国际检查库（包括注册检查库、检查库、临时检查库）名单中的运动员必须在每个季度最后一日前，自行登录ADAMS 系统或Athlete central系统申报下一季度行踪。并在离开常驻地点（不论何种原因）前 24 小时，以文字传真、电子邮件、 ADAMS 系统或Athlete central系统等形式更新行踪信息。特殊情况不能提前 24 小时变更行踪信息的，应在行踪信息确定后，第一时间以文字传真、电子邮件、 ADAMS 系统或Athlete central系统等形式更新行踪信息。行踪信息未做变更前，不得离开原申报地点。报送的行踪信息须准确无误，其中注册检查库运动员的每天1小时建议检查时间，必须严格遵守，确保在申报地点。
第十七条 凡派遣在中国马术协会注册的运动员赴国外训练或参赛，必须遵守如下规定：
（一）派遣单位须在出访前与出访人员签订《马术项目出国训练比赛人员反兴奋剂责任书》，派遣单位负责对出国训练和参赛人员进行反兴奋剂宣传教育和监督管理。
（2） 派遣单位必须确保出国训练和参赛的运动员不发生任何兴奋剂违规问题。委托国家体育总局反兴奋剂中心或其他机构选派兴奋剂检查人员对出国训练参赛的运动员实施赛外检查，所发生的一切费用（交通、食宿、翻译、劳务、检测等）将由派遣单位负担。

第六章 运动员申请治疗用药豁免
第十八条 运动员因治疗伤病原因，须使用含有禁用物质的药物或治疗方法的，应符合下述情况：
（一）确实没有其它合理的、可以替代该禁用物质或禁用方法的治疗措施。
（二）运动员在治疗急性或慢性伤病过程中，如果停止使用该禁用物质或禁用方法会对运动员的身体健康造成明显损害。
（三）运动员使用该禁用物质或禁用方法，只是为了使身体恢复至正常状态，而不会产生任何增强运动能力的作用。
（四）运动员使用该禁用物质或禁用方法的原因，不是由于非治疗目的使用了任何禁用物质或禁用方法所造成。
第十九条 申请治疗用药豁免的具体程序须严格按照国家体育总局反兴奋剂中心或国际马联的相关规定执行。
第二十条 世界反兴奋剂机构（WADA）按年度公布禁用药物清单，清单详情登陆中国反兴奋剂中心网站（www.chinada.cn） 查阅。

第七章 兴奋剂违规行为及处罚办法
第二十一条 运动员或其他当事人有责任了解何种行为构成兴奋剂违规，以及禁用清单包括哪些禁用物质和禁用方法，运动员应对其样本内发现的任何禁用物质或其代谢物或标记物负责。下列行为和情况构成兴奋剂违规：
（一）检测结果阳性；
（二）使用或企图使用兴奋剂；
（三）拒绝、逃避或未能完成样本采集；
（四）违反行踪信息管理规定；
（五）篡改或企图篡改兴奋剂管制环节；
（六）持有兴奋剂；
（七）从事或企图从事兴奋剂交易；
（八）对运动员施用或企图施用兴奋剂；
（九）共谋或企图共谋兴奋剂违规；
（十）违反禁止合作规定；
（十一）阻止举报或报复举报人
（十二）其他法律法规或者国家体育总局的规范性文件明确将其规定为兴奋剂违规的行为。
第二十二条 运动员因治疗目的确需使用禁用清单上列出的禁用物质或禁用方法，依照治疗用药豁免的有关规定提出申请并获得批准的，出现本细则第二十一条第（一）、第（二）、第（六）、第（八）种情形不按兴奋剂违规处理。
第二十三条 发生兴奋剂违规，中国马术协会将依据《反兴奋剂规则》和本细则对运动员、有关辅助人员做出取消比赛成绩和参赛资格、停赛、禁赛、罚款等处罚；对直接责任人、运动员管理单位做出警告、停赛、取消参赛资格、罚款等处罚。同时，追究运动员管理单位责任人和负有责任的主管人员的责任。
具体的处罚办法如下：
（一）各团体会员及全国比赛参赛单位如未按本细则第五条、第六条和第七条、第九条的相关规定建立组织、制定规定、落实反兴奋剂知识宣传与教育工作的，经中国马术协会反兴奋剂部评估，不合格的团体会员及全国比赛参赛单位将给予警告，并在中国马术协会官网上通报批评。
（二）对第一次发生兴奋剂违规事件的单位(指管辖的运动员或有关人员出现兴奋剂违规)，将取消该团体会员及全国比赛参赛单位自违规处罚起始1年内参加中国马术协会举办的比赛（包括全运会及其资格赛、全国团体锦标赛等）的参赛资格；对于第二次及以上发生兴奋剂违规事件的单位将取消该团体会员及全国比赛参赛单位自违规处罚起始4年以上直至终身参加中国马术协会举办的比赛的参赛资格。
（三）当事人第一次兴奋剂违规，取消自样本采集之日或其他兴奋剂违规发生之日起，至临时停赛或禁赛期开始前运动员所取得的所有比赛成绩（包括团体赛的全队成绩），并收回奖牌、积分、奖金、评优评先等。
（四）禁赛期、禁赛的起算、禁赛期的折抵依照《反兴奋剂规则》的相关规定。
（五）经济处罚：
对当事人的处罚：被禁赛4年以上的（含4年），须负担 40 例兴奋剂检测费用；被禁赛2至4年的（含2年），须负担20 例兴奋剂检测费用；被禁赛2年以下的，须负担10 例兴奋剂检测费用；
对有关人员的处罚：直接责任人、主管教练员或其他责任人，须分别负担当事人处罚的2倍；
对管理单位的处罚：当事人所属单位须负担当事人处罚的2倍；（依照《反兴奋剂规则》的相关规定认定当事人管理单位）
（六）国家集训队运动员和公布的国家队运动员出现兴奋剂违规，除进行相应的处罚外，运动员及直接责任人将被开除出国家集训队，取消国家队运动员资格，并收回在国家队期间为其投入的训练、参赛、津补贴、资助等经费及相应的经济处罚。情节严重、造成恶劣影响的运动员和辅助人员终身不得以任何身份入选国家队。
（七）被禁赛的教练员在禁赛期内不得从事马术教练工作，否则其所带的运动员、队、组或俱乐部在该人员禁赛期的2倍时间内不得参加中国马术协会举办的比赛。
（八）处于禁赛期的运动员和辅助人员，禁止从事运动员辅助工作和体育管理工作，禁止使用政府所属或者资助的体育场馆进行训练，取消与体育相关的政府津贴、补助或者其他经济资助，取消体育系统各类奖励、荣誉称号、职称、科研项目的申报和评比资格。情节严重的，在禁赛期满后4年内，取消参加体育系统各类奖励、奖项、荣誉称号、职称、科研项目的申报和评比资格。
（九）非注册运动员发生兴奋剂违规，将依照《反兴奋剂规则》有关规定做出处理，中国马术协会将在其禁赛期内不予注册，并不予入选各级运动队，不授予任何技术等级和荣誉称号。
第二十四条 有以下情形之一的，可酌情减轻处罚：
（一）在无证据的情况下主动承认兴奋剂违规的；
（二）揭发、举报他人兴奋剂违规或者提供他人兴奋剂违规的重要线索，经查证属实的；
（三）符合《反兴奋剂规则》规定的其他可以减轻处罚的情形的。
第二十五条 单位及个人如拒不交纳兴奋剂违规的处罚款及返还中国马术协会收回的投入经费，中国马术协会将取消团体会员参加中国马术协会后续举办的比赛、培训、会议、活动的资格，取消全国比赛参赛单位参加中国马术协会后续举办的全部比赛的资格。

第八章 禁赛运动员恢复比赛资格的条件
第二十六条 禁赛运动员恢复资格的相关要求
根据中国马术协会、国际马联的有关反兴奋剂规定，如需在禁赛期结束后恢复比赛资格，须满足以下要求：
（一）完成经济处罚
受处罚运动员按本细则第二十三条规定，全额交纳经济处罚；
（二）接受恢复参赛资格的兴奋剂检查
受处罚运动员须向国家体育总局反兴奋剂中心(国际马联指定申报行踪信息的运动员同时向国际马联)申报行踪信息，并在禁赛期内随时接受国家体育总局反兴奋剂中心、中国马术协会、国际马联进行的赛外检查，结果无异常。
（3） 参加反兴奋剂知识的教育学习
    受处罚运动员须参加恢复参赛资格的反兴奋剂知识教育学习，并考试合格。
（4） 运动员在禁赛期内的接受兴奋剂检查的费用由受处罚运动员负担。

第九章 退役运动员恢复比赛资格的条件
第二十七条 运动员退役后要求复出的，须在其复出前  不少于6个月向中国马术协会和国家体育总局反兴奋剂中心提出申请(如在退役前为国际马联指定申报行踪信息的运动员还须向国际马联提出申请)，并根据要求在此期间内申报行踪信息，接受赛外检查（检查所需费用由本人负担），否则不予批准复出。

第十章 加强反兴奋剂监督工作
第二十八条 为进一步加强对全国马术反兴奋剂工作的监督管理，中国马术协会设立举报电话、电子邮箱和 24 小时的传真，对举报人的相关信息严格保密，并根据相关规定对举报人进行一定奖励。
中国马术协会及相关反兴奋剂机构的联系方式如下：
（一）中国马术协会
地    址：北京市东城区天坛东路74号508室
邮    编：100062
联系电话：010-87181876
传    真：010-87181871
电子邮箱：ead@c-e-a.org.cn
（二）中国反兴奋剂中心 
1.国内运动员行踪信息申报（用于应急情况，如系统申报不可用时）
电子邮箱：whereabouts@chinada.cn 
查询电话：010-64953956
咨询电话：010-64956020 
传    真：010-64976855
2.中国反兴奋剂中心治疗用药豁免委员会
地    址：北京市朝阳区安定路1号中国反兴奋剂中心212室
邮    编：100029
联系电话：010-84376808 
传    真：010-84376809
电子邮箱：tue@chinada.cn
3.违规举报
地    址：北京市朝阳区安定路1号中国反兴奋剂中心
电子邮箱：jubao@chinada.cn
联系电话：010-84376231
（5） 国际组织联系方式
1.ITA（International Testing Agency，国际检测机构）治疗性用药豁免委员会
地    址：Avenue de Rhodanie 58, 1007 Lausanne, Switzerland
联系电话: +41 21 612 12 12 
电子邮箱：tue@ita.sport
抄报邮箱：ead@c-e-a.org.cn
2. ITA综合问题咨询
电子邮箱：info@ita.sport

第十一章 附则
第二十九条 本细则未尽事宜，有国家体育总局及相关部门规定的，依照有关规定执行；无规定的，参照《世界反兴奋剂条例》及国际马联相关规定执行。
第三十条 《反兴奋剂管理办法》、《反兴奋剂规则》以及国家体育总局有关规定进行修订和调整，以最新颁布的规定为准。
第三十一条 本细则自颁布之日起施行。
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